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ON SOz

Buglin diinyanin 26 llkesinde kadinlarin kiirtaj olmasi herhangi bir istisnaya
yer birakmayacak sekilde tamamen yasaklanmis durumda. Kiirtaj 39 Ulke-
de ancak kadinin hayati risk altindaysa, 56 lilkede ise sagligi ciddi risk altin-
daysa yapilabiliyor.* Ozellikle Polonya’da ve Amerika Birlesik Devletleri’nin
bazi eyaletlerinde gordiiklerimiz gibi kadinlarin kiirtaj haklarini kisitlamayi
Oneren yasa teklifleri, kadinlarin bedenleri ve cinselliklerini kontrol etme ve
diizenlemeye yonelik baskici politikalarin giiclii bir sekilde somutlagmasi
tehlikesini barindiriyor. Kadinlarin bedenlerinin, cinselliklerinin ve hayatla-
rinin kontroliind kendi ellerine almalarinin karsisindaki politikalar kiirtaj ya-
saklari ile sinirli degil. Sasirtici olmayan sekilde, 6zellikle toplumsal cinsiyet
karsiti gruplarin kiirtaj karsiti da olduklari asikar. Ustelik, niifus politikalarini
kadinlarin bedenlerini kontrol altina almak tizerine kuran muhafazakar si-
yaset sadece hukuki yasak ve kisitlamalarla kadinlarin bedenleri Gstlindeki
sz hakkini diizenlemekle yetinmiyor; Tiirkiye’nin de aralarinda oldugu ¢ogu
Ulkede yasalarla glivence altina alinmis haklara erismek hukuken mimkin
gibi goriinse de fiili olarak imkansiz, zorlu ya da sarta bagl.

Tirkiye'de kirtaj yasagl, 1983 yilinda yiriirliige giren 2827 sayili Niifus Plan-
lamasi Hakkinda Kanun ile kaldirildi. Kanun uyarinca Tiirkiye'de gebeligin
10’'uncu haftasi doluncaya kadar istek lizerine kiirtaj yaptirmak hukuken
miimkiin. Ne var ki bir kadinin gebe oldugundan siiphelenmesi son regl ta-
rihinden itibaren en erken ortalama 6’nci haftada basliyor. Dolayisiyla bu sii-
reden sonra bir kadinin istege bagli kiirtaj yaptirmaya karar vermek ve bunu
gerceklestirmek icin yaklasik 4 hafta gibi kisa bir siiresi kaliyor. Bu kisa slreyi
kanun uyarinca yerine getirilmesi gereken diger hukuki ve idari sartlar ile bir-
likte dustiindliglimiizde bir kadininistege bagli kiirtaj icin izin verilen yasal stire
olan 10 hafta icerisinde kiirtaj yaptirmasi neredeyse imkansiz hale geliyor. Ge-
beligin kadinin hayatini tehdit ettigi veya dogacak ¢ocuk icin agir maluliyete
neden olacagi hallerde ise kanun, uzman doktorlarin gerekgeli raporuyla des-
teklenmek kosuluyla 10 haftayi asan siire zarfinda da kiirtaj yapilabilecegini
ongoriiyor. Gebeligin cinsel saldir sonucu olusmasi halinde ise hakim karar
olmak sartiyla kiirtaj siiresi 20 haftaya uzayabilmekte. Bununla birlikte kanun
evli kadinlarin kiirtaj olmasini koca iznine, 18 yasindan kugiik kiz cocuklarinin
kiirtaj olmasini ise veli iznine tabi tutuyor. Akil maluliyeti olan kadinlarin ise
kendi rizalari aranmazken vasinin rizasi ve sulh hakiminin izni gerekiyor.

1 “The World’s Abortion Laws”, Center for Reproductive Rights.
https://maps.reproductiverights.org/worldabortionlaws


https://maps.reproductiverights.org/worldabortionlaws
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Turkiye’de kiirtaj her ne kadar kanun ile glivence altina alinmis bir hak ise
de uygulamada ozellikle istege bagli kiirtaja erisimin fiili kisitlama ve yasak-
lara tabi oldugunu goriiyoruz. 2020°de, Turkiye’deki 295 kamu hastanesi ile
gorlsulerek yapilan arastirmaya? gore bu hastanelerin sadece 10 tanesinde
istege bagli kiirtaj yapiliyor (bu 10 kamu hastanesinin bulundugu il sayisi ise
8). Bu 8 il disinda yer alan ve Tiirkiye niifusunun dértte birinin yasadig) is-
tanbul’da ise sadece 1 kamu hastanesinde 8 haftaya kadar olan gebeliklerde
istege bagli kiirtaj yapiliyor. Ayni arastirmaya gore goriisiilen hastanelerden
55’inde, “kiirtajin yasak oldugu ya da yasal olmadigl” soylenerek danisanla-
ra yanlis ve yaniltici bilgi verilmekte. 2015 yilinda benzer bir arastirma Mor
Cati tarafindan yapilip kamuoyu ile paylasildiginda Saglik Bakanligi bir agik-
lama yaparak kiirtajin yasak olmadigini, hastaneleri arayip soru sorarak bilgi
saglanamayacagini séylemis ve “gebeligin sonlandirilmasi hasta ile hekim
arasinda konusulacak ve degerlendirilecek 6zel bir durumdur” demisti.® Ba-
kanligin aciklamasinin kadinlarin deneyimlerinden ¢ok farkli oldugu gercegi
bir yana, bu agiklamanin dikkat ¢ektigi 6nemli bir nokta da kadinlarin hangi
hastanede istege bagli kiirtaj yapildigini 6grenebilecegi bir bilgi kaynaginin
bulunmayisi. Ornegin aile saglik merkezlerindeki saglik ¢alisanlari, istemli
gebelik sonlandirma hizmeti talep eden bir hastalari oldugunda hastayi ne-
reye yonlendireceklerini bilmediklerini belirtiyor.* Kamu hastanelerinde kiir-
taj olamayan kadinlar, istenmeyen gebelikleri sonlandirmak icin kirtaj hiz-
meti veren 6zel hastanelere basvurmak zorunda kaliyor. Ozel hastanelerde
kirtaj licreti ise neredeyse asgari licrete denk distiyor.®

Tiirkiye’de kiirtaj yasal bir hak fakat soylemsel saldirilarin yani sira saglik sis-
temindeki doniisiim araciligiyla da fiili olarak engellenmis durumda. Saglik
Bakanligi’'nin 2003 yilinda baslattigi Saglikta Donilisiim Programi kapsamin-

2 “Yasal Ancak Ulasilabilir Degil: Tiirkiye'deki Kamu Hastanelerinde Kiirtaj Hizmetleri 20207,
Kadir Has Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Galismalar1 Arastirmalar1 Merkezi, 2020.
https://gender.khas.edu.tr/sites/gender.khas.edu.tr/files/docs/2020-12/2020-kurtaj-arastirmasi-
raporu.pdf

3 “Mor Gat1: Saglik Bakanlig1 Kiirtaj Yapan Hastanelerin Listesini Aciklasin”, BIA Haber Merkezi,
26.02.2015. https://m.bianet.org/biamag/kadin/162621-mor-cati-saglik-bakanligi-kurtaj-yapan-
hastanelerin-listesini-aciklasin

4 “Pandemi Oncesi ve Sirasinda Tiirkiye'de Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Hizmetleri izleme
Raporu”, Haz. Volkan Yilmaz, Tiirkiye Aile Planlamasi Vakfi, 2020, s.28.
https://cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2020/11/Pandemi-Oncesi-ve-Sirasinda-Turkiyede-
CSUS-Hizmetleri-Izleme-Raporu-9.pdf

5 “Istanbul Sézlesmesi, Toplumsal Cinsiyet Politikalar1 ve Otesi: Polonya ve Tiirkiye”, Haz. Cemre
Baytok, Hafiza Merkezi, 2021, s.14.
https://www.hm-berlin.org/wp-content/uploads/2021/06/HMB_IstanbulSozlesmesi_TR.pdf


https://gender.khas.edu.tr/sites/gender.khas.edu.tr/files/docs/2020-12/2020-kurtaj-arastirmasi-raporu.pdf
https://gender.khas.edu.tr/sites/gender.khas.edu.tr/files/docs/2020-12/2020-kurtaj-arastirmasi-raporu.pdf
https://m.bianet.org/biamag/kadin/162621-mor-cati-saglik-bakanligi-kurtaj-yapan-hastanelerin-listesini-aciklasin
https://m.bianet.org/biamag/kadin/162621-mor-cati-saglik-bakanligi-kurtaj-yapan-hastanelerin-listesini-aciklasin
https://cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2020/11/Pandemi-Oncesi-ve-Sirasinda-Turkiyede-CSUS-Hizmetleri-Izleme-Raporu-9.pdf
https://cisuplatform.org.tr/wp-content/uploads/2020/11/Pandemi-Oncesi-ve-Sirasinda-Turkiyede-CSUS-Hizmetleri-Izleme-Raporu-9.pdf
https://www.hm-berlin.org/wp-content/uploads/2021/06/HMB_IstanbulSozlesmesi_TR.pdf
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da Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Merkezleri’nin kapatilmasiyla birin-
ci basamak saglik hizmetlerinden kiirtaj tamamen cikarildi. Aile hekimligi
sistemiyle kurulan Aile Sagligi Merkezleri ve Toplum Sagligi Merkezleri’nde
treme sagligi hizmetleri, performans sisteminin de disinda tutularak timiy-
le saglik calisanlarinin kisisel ilgi ve inisiyatifine birakildi.® Kiirtaja erisimin
engellenmesinin yani sira cinsel saglik ve gebeligi 6nleme yontemleri ile ilgili
bilgilendirmelerin azalmasinin sonucu olarak 2013’te %6 olarak tespit edi-
len “karsilanamayan aile planlamasi ihtiyacinin” (halen sahip oldugundan
baska ¢ocuk sahibi olmak istemedigi halde hi¢cbir yontem ile de korunmayan
kadinlarin yiizdesinin) 2018’ gelindiginde ikiye katlanarak %12’ye c¢iktigl
goriilmekte. Benzer sekilde, 2013-2018 déneminde, gebeligi nleyici yontem
kullanmayanlarin orani %27’den %30’a yiikselmis durumda.”

Kurtaj karsiti sdylemler ve yikselen muhafazakarlik, kiirtaji reddetmenin
yani sira cinsel saglik hizmetlerine erisimi de sadece evli kadinlari ilgilendi-
ren bir mesele olarak goriiyor. Ornegin, aile hekimleri evli olmayan kadinlara
cinsel sagliklarina dair sorulmasi gereken izlem ve takip sorularini sormayip
onlari cinsel saglik konularinda bilgilendirmeyi es gecebiliyor. Evli kadinlar
icin ise kiirtajin koca iznine bagli olmasinin yani sira, gebeligi 6nleyici bir
yontem olarak spiral (rahim ici arag) taktirmanin dahi uygulamada hukuka
aykiri ve keyfi bir sekilde koca iznine tabi kilinmaya calisilmasi, kadinlarin
bedenlerinin kendilerine ait goriilmediginin, saglik hizmetlerinin ataerkil ve
muhafazakar bir yaklasimla verildiginin 6nemli gostergelerinden biri. Niha-
yetinde kadinlarin cinsel saglik bilgi ve hizmetlerine erisimlerinin kisitlilig,
istenmeyen gebelikleri artirirken kiirtaja erisimin zorlugu da bu gebelikleri
sonlandirmayi engelliyor.

6 “Sisteme Degil, Istege Bagh Hizmet: Saglik Galisanlar1 Géziinden Istanbul'da Kiirtaj ve Aile
Planlamasi Hizmetlerinin Durumu”, Haz. Ceren Topgiil & Tugba Adal1 & Alanur Cavlin & Cansu
Dayan, Tirkiye Aile Saglig1 ve Aile Planlamasi Vakfi, 2017, s.28.
https://www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/2019/06/Sisteme-De%C4%9Fil-%C4%B0ste % C4%9Fe-
Ba%C4%9F1%C4%B1-Hizmet-Sa%C4%9F1%C4%B1k-%C3%87al%C4%B1%C5%9Fanlar%C4%B1-
G%C3%B62z%C3%BCnden-%C4%B0stanbulda-K%C3%BCrtaj-ve-Aile-Planlanmas%C4%B1.pdf

7 “2018 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmast”, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisti,
2019, s.85. http://fs.hacettepe.edu.tr/hips/dosyalar/Ara%C5%9Ft%C4%Blrmalar%20-%20
raporlar/2018%20TNSA/TNSA2018_ana_Rapor_compressed.pdf


https://www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/2019/06/Sisteme-De%C4%9Fil-%C4%B0ste%C4%9Fe-Ba%C4%9Fl%C4%B1-Hizmet-Sa%C4%9Fl%C4%B1k-%C3%87al%C4%B1%C5%9Fanlar%C4%B1-G%C3%B6z%C3%BCnden-%C4%B0stanbulda-K%C3%BCrtaj-ve-Aile-Planlanmas%C4%B1.pdf
https://www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/2019/06/Sisteme-De%C4%9Fil-%C4%B0ste%C4%9Fe-Ba%C4%9Fl%C4%B1-Hizmet-Sa%C4%9Fl%C4%B1k-%C3%87al%C4%B1%C5%9Fanlar%C4%B1-G%C3%B6z%C3%BCnden-%C4%B0stanbulda-K%C3%BCrtaj-ve-Aile-Planlanmas%C4%B1.pdf
https://www.tapv.org.tr/wp-content/uploads/2019/06/Sisteme-De%C4%9Fil-%C4%B0ste%C4%9Fe-Ba%C4%9Fl%C4%B1-Hizmet-Sa%C4%9Fl%C4%B1k-%C3%87al%C4%B1%C5%9Fanlar%C4%B1-G%C3%B6z%C3%BCnden-%C4%B0stanbulda-K%C3%BCrtaj-ve-Aile-Planlanmas%C4%B1.pdf
http://fs.hacettepe.edu.tr/hips/dosyalar/Ara%C5%9Ft%C4%B1rmalar%20-%20raporlar/2018%20TNSA/TNSA2018_ana_Rapor_compressed.pdf
http://fs.hacettepe.edu.tr/hips/dosyalar/Ara%C5%9Ft%C4%B1rmalar%20-%20raporlar/2018%20TNSA/TNSA2018_ana_Rapor_compressed.pdf
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Kiirtaj Miicadelesi, Politika ve Savunuculuk:
Arastirmanin Soyledikleri

Bu arastirmayi yapmaktaki amacimiz hem kadinlarin beden, cinsellik, do-
gum ve kiirtaj konusundaki deneyim, algi ve duygu diinyalarini 6n plana ¢i-
karmak hem de Tirkiye'de yasal ama erisilebilir olmayan kiirtaj hakkini sa-
vunmak ve etkili feminist yontemlerle miicadele ve savunuculuk stratejileri
belirlemekti. Kiirtaj hakki miicadelesini tekrar feminist politikanin ve hak sa-
vunuculugunun giindemine sokmak, agir bir hak ihlali ve hukuksuzluk olan
fiili yasak karsisinda kadinlarin deneyimlerini ortaya koymak bizim icin birin-
cil meseleydi. Ayni zamanda zor ve tartismali bir alan olarak goriilen kiirtaj
hakki savunuculuguna iliskin onyargilari da kirarak stratejiler gelistirmemiz
gerektigini diisiinliyorduk. ilacla kiirtaj gibi diinyada yaygin bir sekilde kul-
lanilan, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan da énerilen ve operasyona kiyasla
uygulamasi daha kolay ama Tirkiye’de yasaklanmis bir yontem ile ilgili han-
gi paydaslara, hangi sdylemlerle savunuculuk yapmak gerektigi konusunda
da fikir edinmek istedik. Bu sebeple Dissensus bizim icin tasarladig arastir-
ma evrenine 23 kadinla yapilan derinlemesine goriismelerin yani sira doktor,
aile hekimi, hemsire ve halk saglikgilari ile uzman ve savunuculardan olusan
¢ odak grubu da dahil etti. Dissensus’la yaptigimiz toplantilar sonucunda
doktor, aile hekimi, hemsire ve halk saglikcilari ile yapilan derinlemesine go-
rismelere feminist hareket icerisindeki tartismalarimizi giiglendirebilmesi
ve hak miicadelesini beslemesi amaciyla kullanmak lizere bu raporda yer
vermeme konusunda uzlastik; goriismelerden cikan sonuglar Tirkiye'de
kirtaj hakkini savunmak ve politikalarimizi belirlemek (izere ayrica deger-
lendirecegiz. Yine de arastirmanin yayinlamadigimiz bu kismiyla ilgili kisaca
bir degerlendirme yapmanin da uygun ve bu arastirma agisindan tamamla-
yici olacagini duistindik.

Yapilan goriismelerde kadinlar, cocuk dogurup dogurmama kararinin kendi-
lerinde olmasi gerektigini soyliiyor ve kiirtajin patriyarkal sistemin kadinlara
dayattigi kosullar icerisinde bir hak olmasi gerektigini diistindiiklerini ifade
ediyor; ancak hak kavraminin tam olarak ne oldugu ya da haklara erisimin
nasil mimkiin oldugu konusunda net bir bilgileri yok. Arastirmamiz, kiirta-
jin hak olduguna yonelik feminist miicadele yiiriitiirken haklarimizin neler
oldugu ve haklara erisimin nasil miimkiin oldugu konusunda feminist bilgi
lretimi ve paylasiminin da elzem oldugunu ortaya koyuyor. Feminist olma-
yan kadinlarin kirtaj hakki konusunda hak ve mecburiyetlerle ilgili kurduk-
lar nedensellik iliskisi de, kiirtaj hakkiyla ilgili savunuculuk ¢alismalarinin,
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toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinden duygulanimlari ve bu konudaki
farkli deneyimleri goriinir kilmasini gerektiriyor. Feminist olsun ya da ol-
masin, kadinlarin dogurganliklari ile ilgili sorumlulugu sadece kendilerinde
gormeleri, erkeklerin sorumluluklarindan bahsetmemeleri ise bu konuda
toplumsal cinsiyet esitligi perspektifinden heterosekstiel natrans erkeklerin
sorumluluklarinin da 6n plana cikarilmasi gerekliligini ortaya koyuyor. Yapi-
lan goriismeler hetero-patriyarkal rejimin kadinlarin bedenlerini nasil kont-
rol ettigini ve kadinlar icin cinsel 6zglirlesme saglanmadan dogurganlikla
ilgili meselelerin de gerektigi gibi tartisilamayacagini gosteriyor. Bu sebeple
kiiclik yaslardan itibaren toplumsal cinsiyet esitligi ve kapsamli cinsellik egi-
timine erisim hakkinin savunulmasi, hem kadinlarin bedenleri, cinsellikleri
ve dogurganliklanyla ilgili bilgiye erisimlerinin saglanmasi hem de iireme
sagligi ve haklarinin sadece kadinlarin sorumluluk alaninda olmadigiylailgili
bir yaklasimin gelistirilmesi gerekiyor.

Arastirmanin gosterdigi lizere, kadinlarin kiirtaj yaptirma nedenleri ¢ok fark-
lilasabiliyor; cocuk dogurmayi istememek ya da kosullar nedeniyle mecbur
kalmis olmak da kadinlarin deneyimlerine ickin durumlar. Dolayisiyla kdir-
tajla ilgili politika Uretirken riza disi iligkiler, cinsel saldiri ve siddet olgusu-
nu gorunur kilan politik bir hat lizerinden s6zu kurmak buyuk 6nem tasiyor.
Bu cercevede, Ornegin zorla gebe birakma, gebeligi onleyici yontemlere
ulasimin kisitlanmasi ya da kaldirilmasinin da birer siddet araci oldugunu
hatirda tutmak lazim. Bu politik s6zii kurarken evlilik ici cinsel saldiry1 da
giindemlestirmek, yasada tanimli es rizasini, kadinlarin istemeden gebe kal-
malarinin nedenlerini ve gebeligi onleyici yontemlere iliskin bilgiye erisim
ve kadinlarin dogurganliklan lstiindeki s6z haklarini da 6n plana ¢ikarmak
son derece 6nemli. Dolayisiyla farkli deneyim ve diisiinceleri kapsayacak
kesisimsel bir soziin, kadinlarin bedenleri lizerindeki iradelerini de icerecek
sekilde kurulmasi sart.

Konuyla politik olarak iliskilenen goriismeciler kirtajin bir hak oldugu, hak
savunuculugunun ise devlete yonelik gerceklestirilmesi gerektigi konusunda
birlesirken kimileri de konunun saglik hakki perspektifinden ele alinabilece-
gini soyliiyor. Kiirtaj olmak isteyen herkesin hicbir engelle karsilagsmaksizin
bu saglik hizmetine giivenli bir sekilde erisebilmesi gerekliligi de savunma-
miz gereken meselelerden biri olarak 6niimiizde duruyor. Kiirtaj hakkina
glivenli erisimin saglanmasi, hizmetin yaygin ve insan onuruna yakisan se-
kilde verilmesi, kadinlarin 6zglr bireyler olarak toplumsal hayatta yer ala-
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bilmelerinin de temelinde duruyor. Gebeligi 6nleyici yontemler basta olmak
lizere giivenli kiirtaj, cinsel saglik, dogurganlik sagligi ve haklari konularinda
bilgiye erisimin saglanmasinin da kadinlarin 6zgiirce karar verebilmeleri-
ni kolaylastiracak, kendi hayatlari tizerinde daha ¢ok s6z sahibi olmalarini
saglayacak énemde oldugu acik. Tiim bunlara ek olarak, 6zellikle cinsel sag-
lik ve Greme sagligi hizmetlerini veren saglik calisanlarinin, kadinlari kendi
bedenlerinden utandiran, nesnelestiren; onlarin arzu, istek ve kosullarini
gormezden gelen yaklasimlardan uzaklasmasi gerekiyor. Bu tiir tutumlar ka-
dinlari ataerkil sistemde daha da yalnizlastiriyor, bu sebeple hak temelli bir
perspektifin saglik calisanlari acisindan da benimsenmesinin 6nemli oldugu,
tiptaki ataerkil yaklasimlari doniistiirmek Uzere politikanin buray! da orgut-
lemesi gerektigini goriiyoruz.

Kiirtajin cinsellik, kadinlarin 6zglrligi, kaliteli ve glivenli saglik hizmetlerine
ve adalete erisim, toplumsal cinsiyet esitligi, ataerkil sistemin ve ekonomik
zorluklarin dayattig kosullara karsi kadinlarin hayatta kalma stratejileri gibi
temas ettigi pek ¢cok nokta var. Bu sebeple farkli paydaslara farkli savunu-
culuk yontemleri benimsemenin, kirtajla ilgili politik miicadeleye onemli
katkisi olacagini goriiyoruz. Ornegin, doktorlarin kiirtaj hizmetini vermeye
direnmeleri arastirmada goriismecilerin dile getirdigi zorluklardan biri. Bu-
nun nedenleri arasinda devletin uyguladig fiili yasak, toplumdaki muhafa-
zakarlagmanin doktorlardaki yansimasi ve saglikta doniisiim projesiyle bir-
likte getirilen performans sisteminin de etkisinin olabilecegi distindliiyor.
Bu baglamda saglik merkezinin uygun olmamasindan 6tiirli kiirtaj hizmeti-
ni vermeyen doktorlarin bu hizmetin verildigi yerleri bilerek kadinlari sevk
etmelerinin saglanmasinin da énemli oldugu ortaya cikiyor. Geng kadinlara
yonelik yapilacak savunuculuk calismalarinin cinsellikle ilgili bilgileri de icer-
mesi, bunlarin sosyal medyanin imkanlar kullanilarak yayginlastinlmasi da
onerilerden biri. Devletin giivenli, kaliteli, erisilebilir kiirtaj hizmetini ve bilgi-
sini saglamak kadar, korunma yontemlerine iliskin bilgiyi de yayginlagtirma-
si gerekiyor. ilacla kiirtaj hakkinda cogu doktorun oldukga bilgisiz oldugunu
da gosteren arastirma, ilagla kiirtajin kadinlar agisindan getirdigi kolaylikla-
rin ve imkanlarin daha iyi anlatilmasi gerekliligini de ortaya koyuyor. ilacla
kirtajin Tirkiye'de Uzerine tartisilmasi ve savunuculugunun gelistirilmesi
konusunda hem kaliteli, glivenilir, erisilebilir oldugu bilgisinin yayilmasi hem
de doktorlar arasinda bilinirliginin artirilmasi ve onlarin da savunuculugunu
yapmasi hedeflenebilir. ilacla kiirtaj, daha cok feminist doktorlar tarafindan
biliniyor; feminist olmayan kadin dogum uzmanlari ise konuya bilgisizlige de
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dayanan bir onyargi ile yaklasiyorlar. Halbuki ilagla kirtaj, kadinlarin kendi
evlerinin rahatliginda da uygulanabilir olmasi ve bedenleri lizerinde dogru-
dan bir se¢cim hakki sahibi olmalarina firsat vermesi bakimindan oldukga
onemli bir olanak. Gerekli bilgi ve kosullarin saglanmasi durumunda ilacla
kirtajin guvenli ve kadinlari bedenleriyle kurduklari iliskide gliclendiren bir
secenek olmasi, Tirkiye’de hem feminist hareket icerisinde politika Uretir-
ken hem de saglik calisanlarina yonelik savunuculuk yaparken kapsanmasi
ve yayginlastirilmasi gereken bir konu olarak 6n plana ¢ikiyor.

Gorusmecilerin aktardigi bir diger konu da doktorlarin tip egitimi siiresince
cinsel saglik ve Greme sagligi konusunda ¢ok fazla bilgi edinememeleri. Bu
olgu tip 6grencilerinin cinsel saglik ve tireme sagligi konudaki farkindaliginin
artirilmasinin 6nemli oldugunu gosteriyor. Doktorlarin bilgi eksikligi, has-
talarina verdikleri bilginin de eksik olmasi riskini beraberinde getiriyor. Aile
hekimlerinin bilgi verme konusundaki sorumluluklarinin yani sira hemsirele-
rin de ayni sekilde dogru bilgiyi aktarma sorumluluklarinin oldugu siiphesiz.
Bu sebeple hem tip 6grencilerine hem de genel olarak saglik calisanlarina
bu konuda farkindalik ¢alismalarinin yapilmasi gerekiyor. Gebeligi dnleyici
yontemlerin saglik kuruluslarina daha az ulasmasi da baska bir sorun. Bil-
giye ve hizmetlere erisimin birinci basamakta verilmesi bu anlamda 6nemli.
Bazi doktorlarin kiirtaj yaptirmak isteyen kadinlari suglayan, psikolojik sid-
dete varan soylemleri ve kendi inang ve yargi sistemleriyle kiirtaj yapmayi
reddedip kadinlan alternatiflere yonlendirmemesi ise dontismesi gereken
bir mesele. Feminist soylem kuran doktorlar, kadinlarin kendi bedenleri ve
hayatlari lizerinde s6z sahibi olmalari ve doktorlarin buna karismamasi ge-
rektigini vurguluyor.

Arastirmadan c¢ikan sonugclara gore kiirtaj hakkiyla ilgili miicadelemizi giic-
lendirecek onerileri bu raporun “Son S6z” kisminda toparladik. Kiirtaj hak-
kinin herkes icin glivenli ve erisilebilir olmasi, kendi bedenlerimiz ve dogur-
ganliklarimiz izerinde tamamen séz sahibi olmamiz ve bu hakka erisim igin
bilgiye erisim basta olmak tizere tiim araclara engelsiz bir sekilde erisebilme-
miz icin miicadelemizi slirdiirecegiz.

Kadinin insan Haklari-Yeni Coziimler Dernegi ve
Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi
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Terimler

Kadin Greme sagligiyla ilgili farkli gruplarin, aktorlerin ve paydaslarin kul-
landig1 birbiriyle kesisen ya da birbirinin yerine gecen terimler vardir. Rapor
boyunca tibbi terimlerle toplumsal olarak kabul gormiis terimleri bir arada
kullandik. Konustugumuz kadinlarin kullandigi sézcigii oldugu gibi birak-
tik. Milakatlar esnasinda sordugumuz sorulardaysa toplumda en yaygin
kullanilan terimi kullandik. Kendi metnimizdeyse bilimsel kullanima dikkat
etmeye calistik.




TERIMLER 13

GEBELIK Metin boyunca tibbi bir terim olarak gebelik kavramini tercih ettik.
Kadinlarin kendi anlatilarinda hamilelik ve hamile kalma terimlerini tercih
ettigi yerlerde bu terimleri muhafaza ettik.

KURTAJ/GEBELIK SONLANDIRMA Gebeligin ilk 20 haftasi icinde, 500 gram-
dan az embriyo veya fetiis ve eklerinin tamaminin veya bir kisminin uterus
kavitesi disina atilmasi olayina diisiik (abortus) denilmektedir (1977, Diinya
Saglik Orglitli). Tirkiye’de yaygin olarak tiim gebelik sonlandirma tiirleri icin
kiirtaj terimi kullanilmaktadir. Gebeligi sonlandirmak icin yapilan cerrahi
ve medikal miidahalelerin tamamina gebelik sonlandirma terimiyle isaret
edilir. Metin boyunca tibbi, kilturel, toplumsal ve etik bir tartisma konusu
olarak yaygin bicimde kullanilan kiirtaj terimini ve gebelik sonlandirma te-
rimlerini kullandik.

ILACLA KURTAJ Tibbi bir terim olarak medikal abortus, oral ya da vajinal yol-
dan alinan ilaglarla kiirtajin gerceklestirilmesidir. Biz metin boyunca daha
anlasilir olmasi icin ilagla kiirtaj kelimesini kullandik.

UREME SAGLIGI Ureme, dogurganlik ve aile planlamasi, kadin bedeninin
dogurganliginin cesitli bicimlerde tanimlanmasi, kontrol edilmesi ve be-
dene dair politikalarin uretilmesi icin kullanilan kavramlardir. Bu raporda
gebelik ve gebelik sonlandirma siireglerini kadinlarin tireme sagligi cerce-
vesinde ele aldik. Ayni zamanda kadinlarin bedenlerinin ve hayatlarinin bir
parcasi oldugunu gostermek icin kadinlarin dogurganlik hayatlari diye bir
kavram kullandik.







Giris
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Bu arastirma istanbul’da yasayan kadinlarin kiirtaj hakkinda tutum ve davra-
nislarini sosyolojik ve kiiltlirel bir baglama yerlestirerek incelemektedir. Ra-
por kadinlarin kiirtaj deneyimlerini toplumsal yapilar, usuller ve kurumlarla
kultiirel pratikler, normlar, anlamlar ve duygular arasinda nasil yasadiklarini
ve bunun sonuglariyla nasil basa ciktiklarini ele almaktadir.

Rapor okurlarina rehberlik etmesi acisindan iki noktaya dikkat cekmek isteriz:

1 Derinlemesine goriisme yontemiyle gerceklestirilen niteliksel arastirmalar
sinirl sayida veriye dayanir. Bu sayede ele aldigi konuya daha odakli ve de-
rinlikli yaklastigi icin bu tiir bir arastirmada tiretilen bilgiden yola ¢ikilarak
istatistiksel arastirmalara benzer genellemelere varilamaz. Boyle bir bilgiyi
tretmenin amaci, yaygin olarak hayati belirleyen yapilarin, uygulamalarin
ve ideolojilerin glindelik hayatta hangi baglamda ve nasil yasandigini, hangi
kategori ve kavramlarla anlatildigini analiz etmektir.

2 Toplumsal yasamda giindelik olarak kullanilan kavram ve kategoriler ce-
sitli degerler tasir ve bu degerlere gore dogru veya yanlis kabul edilirler. Bu
arastirmanin saha verileri, lizerinde cesitli degerler tasiyan pek ¢cok kavram
ve kategoriyi icermektedir. Tlrkiye toplumunu tanimlamak icin genel olarak
kullanilan ve goriisme yaptigimiz kadinlarin da sik sik basvurdugu muhafa-
zakdr, Miisliiman, laik, din, gelenek, modern, egitimli, dogulu/batili, sorumlu-
luk ve hak gibi kavram ve kategoriler oldukga yikli degerlendirmeler tasir.
Diger bir deyisle goriismecilerin kendi ifadeleri olan bu kavramlar analitik
kategoriler degil saha verileri olarak metinde yer almistir.

1.1 Turkiye’de ve Diinyada Gebelik Sonlandirma

Gebelik sonlandirma yontemleri diinyada ve Tiirkiye’'de cesitli yasa, toplum-
sal kural ve pratikler, teknolojik ve tibbi ilerlemeler gibi faktorlere dayali
olarak degisip doniisliyor. Kadinlarin kiirtaja erisim imkani tim diinyada
bir yandan siyasi iradenin yaptigl miidahaleler diger yandan feminist ha-
reketin itirazlari ve gelistirdikleri sdylemler araciligiyla sekilleniyor. Yasa-
lar, diger alanlarda oldugu gibi, kiirtaj konusunda da kurumlarla bireyler
arasindaki iliskileri belirliyor. Ancak bircok arastirmanin gosterdigi gibi
hukuk, hayatin ve toplumsal iliskilerin alaninda belirleyici oldugu kadar
belirsizligin de kaynagidir. Tilirkiye’de dogum ve kiirtaj haklari yasal olarak
1983’te 2827 sayili Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun ile giivence altina
alinmistir. Bu yasanin 5. ve 6. maddeleri “Gebeligin onuncu haftasi dolun-
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caya kadar annenin sagligi agisindan tibbi sakinca olmadig takdirde istek
lizerine rahim tahliye edilir” diyerek 10. haftaya kadar esas olarak kadinin
iradesini dncelemekle birlikte, kadinin evli olmasi halinde esinin ve 18 ya-
sindan kii¢clik olmasi halindeyse veli veya vasisinin de rizasini aramaktadir.

Avrupa’da ve Tirkiye’'de genel olarak 1970’lerden itibaren kiirtajin suc kap-
samindan c¢ikarilip belirli sinirlamalarla dalga dalga serbest birakildigini
soyleyebiliriz. Tlrkiye’de ve Avrupa’da daha ¢ok pronatalist politikalara karsi
kadinin yasam ve saglik hakki tizerinden savunu ve buradan isleyen bir yasal-
lasma s6z konusu olmustur. Buna mukabil Kuzey Amerika’da daha ¢ok se¢im
hakki ve 6zel hayatin gizliligi lizerinden isleyen bir savunu ve hukuk oldugu-
nu soylemek miimkiin (Francome, 2015). Yasallasmaya paralel olarak cinsel
saglik egitimi ve gelismis dogum kontrol ydontemlerinin yayginlagmasi kadin-
larin istemedikleri gebeliklerin sonucuna katlanmalarinin 6niine gegerken,
zamanla kiirtaj oranlarinin da azalmasina neden olmustur (Francome, 2015).

Tiirkiye’de mevcut yasalara gore kadin bekarsa kendi istegiyle, evliyse esinin
onaylyla, 18 yasin altindaysa ebeveyn onayiyla ilk 10 hafta icinde kiirtaj ola-
bilir. Yasa, 10 haftadan fazla olan gebeliklerde, gebeligin kadinin hayatinin
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tehdit ettigi veya edecegi, ya da dogacak ¢ocuk ile onu takip edecek nesiller
icin agir magduriyetlerin ongoriildigi hallerde kiirtaja izin vermektedir. Bu
tiir gebeliklerin sonlandirilmasi i¢in herhangi bir zaman sinirlamasi konul-
mamistir. Bununla birlikte boyle bir durumda doktorun saglik otoritelerine
kadinin kimligini, yapilacak islemi ve islem uygulanmadan once islemin
gerekgesini sunmasi gerekmektedir. Acil bir durumda operasyon yirmi dort
saat icerisinde gerceklestirilmelidir.

Mevzuat kirtajin hukuki sinir ve cercevesini tanimlarken, bir yandan bu
cercevenin disinda kalan her tiirli kiirtaj eylemini ceza hukukunun konusu
yapmaktadir. Tiirk Ceza Kanunu’nun 100. maddesinde 10 haftadan sonra
gebeligini sonlandiran kadinin bir yila kadar hapis veya adli para cezasiyla
cezalandirilacag ifade edilmektedir. Kiirtaji gerceklestiren kisi ise yetkili bir
hekim dahi olsa 99. madde geregince iki yildan dort yila kadar hapis cezasiy-
la cezalandirilmaktadir. Cinsel saldiri sonucu meydana gelen gebelikler icin
Tiirk Ceza Kanunu 20. haftaya kadar kiirtaj izni vermektedir. Devlet hastane-
lerindeki kiirtaj hizmetleri devlet saglik sigortasi tarafindan karsilanmaktadir
(O’Neil v.d., 2020).

2012 yilinda donemin Basbakaninin yaptigi “Her kiirtaj bir Uludere’dir” agik-
lamasi Tiirkiye’de kiirtaja erisimde degisim agisindan milat sayilabilir. Bu
surecte es izninin daha siki bir sekilde denetlenmesi, devlet hastanelerinin
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giderek kiirtaj hizmeti vermez hale gelmesi, 6zel saglik hizmetinin fiyatlari-
nin yiikselmesi, uygulama esnasinda sorgulama ve caydirici olma gibi yeni
fiili kisitlamalar yasanmaya basladi (Badamchi, 2014; Uyumaz ve Yasemin,
2016; Ata,y 2017; Eskitascioglu, 2017; Sayar ve Oztiirk, 2018). Toplumsal bas-
ki, gizlilik ihlali, ekonomik yetersizlik ve isteklerinin yok sayilmasi kadinlarin
kirtaja erisimini zorlastirdi. Tutarsiz uygulamalar sonucu yasal haklar mug-
laklasti (Unal ve Cindoglu, 2013; Macfarlane vd., 2016, 2017; Berer, 2017). As-
linda bu muglaklasma, zaman icinde fiili bir kiirtaj yasagina donustii. (Cabak
ve Celebi, 2019; Karakas, 2019). 2014 ve 2015 yilinda Kadin Siginaklari ve
Da(ya)nisma Merkezleri Kurultayr’nin yaptigi arastirmaya gore istanbul’da 37
kamu hastanesinden sadece 2 tanesinde kiirtaj hizmeti verildigi tespit edil-
mistir (Siginaklar Kurultayi, 2015).

TCK kapsaminda cinsel saldiri ve istismar durumunda gebelik sonlandirma-
ya 20. haftaya kadar izin verilmesi de fiilen uygulanmasi zor durumlar yarati-
yor. Zira gebeligin su¢ sonucu olup olmadiginin tespiti zor. “Clinkii ortada bir
sucun var olup olmadiginin tespiti ‘adli bir mesele’ iken; kadinin gebe olup
olmadig hatta nasil gebe kaldiginin tespiti ‘tibbi bir meseledir” (Isik, 2015, s.
35). Kadinlarin maruz birakildiklari siddeti bildirmedeki ¢cekince ve kaygila-
rina cinsel siddet durumunda basvurulacak kriz merkezlerinin olmamasi ve
uzun sliren sorusturma ve kovusturma evreleri de eklendiginde 20 haftalik
siire siniri gebeligin sona erdirilmesinde biiyiik bir fiili zorluk getirmektedir.
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Yasalarin fiili durumu her zaman kapsayamadigini ve belirleyemedigini Tur-
kiye 6rnegine bakarak séylemek miimkiin. Kadir Has Universitesi Toplum-
sal Cinsiyet ve Kadin Calismalari Merkezi’nin 2016 ve 2020 yillarinda yaptig
arastirmalara gore kadin dogum boliimi bulunan devlet hastanelerinde is-
tege bagli kiirtaj yapanlarin orani 4 sene icinde %8’den %3’e dlismistiir. Bu
durumda 6zel hastane ve klinikler disinda Turkiye’de kiirtaj olmak imkansiz
hale gelmektedir. Hem Kadir Has arastirmasinin hem de bu raporun gosterdi-
gi gibi, yasak olmamasina ragmen doktorlarin ve 6zellikle de bashekimlerin
tavri, kiirtaj hizmetinin verilip verilmeyisini belirlemektedir.
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Tiirkiye’de ozellikle tip fakiilteleri ve hastanelerinde gebelik sonlandirma
hakkinda tibbi arastirmalarin cok az olmasi da dikkat ¢ekiyor (Bkz. Topgtl
vd., 2017). Boylece gebelik sonlandirma, lizerine bilgi iiretilen ve pratige
dékiilen bir alan olmaktan cikiyor. Ote yandan tiptaki gelismelerle kiirtaj
daha ucuz, erisilebilir ve glivenli hale geliyor. Avrupa ve Arjantin gibi Gliney
Amerika lilkelerinde de dogum kontrol yontemleri icinde cerrahi miidahale
yerine ilagla gebelik sonlandirma giderek yayiliyor (Fielding vd., 2002; Be-
rer, 2005; Ramos, S., Romero, M., & Aizenberg, L., 2014). Tirkiye’de de ilag-
la kiirtaj konusunda 6nemli arastirmalar gerceklestirildi (Akin vd., 2005,
2009). Bu arastirmalari yoneten tip doktoru ve halk saglikgisi Prof. Ayse
Akin’la gorustiglimiizde Akin, Tirkiye'de ilagla kiirtajin, cerrahi gebelik
sonlandirmaya 6nemli ve uygun bir alternatif teskil edebilecegini, ancak
bunun miimkiin olmasi icin gerekli yasal diizenlemelerin ve birinci basamak
saglik hizmetlerinde iyilestirmelerin yapilmasi gerektigini vurguladi.

Tirkiye’de yapilan arastirmalar, kiirtaj hizmeti veren personelin deneyim
kazanmasinin ve kadinlarin bu prosediirlere ve personele gliven duymasi-
nin kilirtajin basarisini artiracagini 6ngoriiyordu (Akin vd., 2004; bkz. Senlet,
2001; Siginaklar Kurultayi, 2015). Ne var ki bu bilgi birikimi, kiirtaj karsiti
soylem ve pratikteki engellemeler nedeniyle yeterince degerlendirilemiyor.

Kirtajin medikal, hukuki ve demografik yonlerinin yani sira, toplumsal, de-
neyimsel ve kiiltlirel olarak da irdelenmesi gerekiyor (Cavlin vd., 2012; Top-
giil vd., 2017). Kirtaji tibbi bir perspektiften ele alan arastirmacilar daha ¢ok
kadin bedeni iizerine yogunlasiyor (Orn. Akin vd., 2012). Hukuki bir perspek-
tiften bakanlarsa kadin deneyimini “tercih”, “6zel hayat” ve “haklar” gibi kav-
ramlar arasina sikistirdiklari icin feministlerce elestiriliyorlar (Poovey, 1992;
Doyle, 2009). Arastirmacilar kiirtaji cok daha genis bir acidan ele almaya
davet eden feminist hak savunuculari, devletin niifus politikalari, neoliberal
toplum sekillendirmesi, bioetik alana hakim olan erkek egemen perspektifin
bu deneyimleri nasil degersizlestirdigini de ifsa ediyorlar (Trybulski, 2005;
Unal ve Cindoglu, 2013; Mor Cati, 2015; Bloomer vd., 2019; Little vd., 2018).
Turkiye’de yapilan onemli arastirmalardan biri olan Hacettepe “Kadina Yo-
nelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi” bu kisitlari asmaya calisarak gebelik, kiirtaj
ve siddet arasindaki karmasik iliskiye dikkat ¢ekiyor. Feministler, kadinlarin
deneyimlerinin analizin merkezine konmasinin 6nemini vurguluyorlar.
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Bu arastirmada siklikla karsilastigimiz, kadinlarin kiirtaj deneyimlerini agik-
lamak igin dile getirilen “kadinlar bir yolunu buluyor” gériisiiniin de sorgu-
lanmasi gerekiyor. Kadinlarin 6zerk ve giicll bireyler olarak tanimlanmasi, bu
kurgunun disinda kalan kadinlarin deneyimlerini golgeleyebiliyor (Poovey,
1992; Banet-Weiser vd., 2020). Bu goris, kadinlarin yasal ve medikal diizen-
lemelerin Gtesinde bir irade ve dirayet sahibi oldugunu vurguluyor, ama ayni
zamanda kadinlarin dogurganlik ve kiirtajla olan iliskisini tim genisligiyle
anlamamizi engelliyor. Bulgularimiz baska arastirmalarla da paralel olarak
Ozellikle kadinlarin siddet, kiirtaj ve yoksullasma deneyimlerinde magduri-
yetleriniincelerken, “miitedeyyin”, “geleneksel”, “modern” gibi sabit ve tekgi
kaliplarin sorgulanmasini 6neriyor (bkz. Cavlin vd., 2012; Badamchi, 2014;
MacFarlane vd., 2016; Chiweshe, 2017; Eskitascioglu, 2017; Baird ve Miller,
2019). Buradan hareketle kiirtaj arastirmalarinda, kiirtaj ve dogum kontrol
yontemlerine yaklasimda dini inang, ekonomik ve sosyal statiiniin etkileri
kadar, kadinlarin beden, cinsellik ve cinsiyet deneyimlerinin, duygu diinya-
larinin, dayanisma iliskileri kurma olasiliklarinin da yer bulmasi gerekiyor.

Bu arastirmanin, kiirtajin istisnai ve hayati sekteye ugratan bir durum oldugu
kadar hayatin giindelik akisina ve kadinin dogurganligina ickin bir durum ol-
dugunu gosterdigini diisiinliyoruz. Boylece bu arastirmanin kiirtajin olagan,
duygusal ve toplumsal boyutlariyla anlasilmasi ve diizenlenmesine katki
sunmasini hedefliyoruz.

1.2 Yontem ve Arastirma Evreni

Arastirma kapsaminda, ilk olarak yirmi li¢ kadinla yaklasik bir, bir buguk saat
suren derinlemesine gortismeler gerceklestirdik. Bu goriismelerde kadinla-
rin kendi bedenlerini ve dogurganliklarini hangi baglamlarda yasadiklarini,
nasil anlamlandirdiklarini ve buradan nasil duygusal 6riintiiler ¢iktigini anla-
maya calistik. Acik uclu sorular sorarak gebelik, gebelik sonlandirma, diisiik
ve dogum siireclerini bir glizergaha yerlestirdik. Katilimcilarin dilinden do-
kilen kdlttrel kavramlari (nzk, can, karar, mecburiyet gibi) feminist bir ant-
ropoloji ve sosyolojinin stizgecinden gecirerek tutum ve davranislarini nasil
etkiledigini agiklamaya calistik.

ikinci olarak, doktor, aile hekimi, hemsire ve halk saglikcilarini kapsayan
sekiz uzmanla kendi mesleki deneyimlerini anlattiklari yaklasik iki saat
siiren miilakatlar yaptik. Uciincii olarak kadin dogurganligina dair bilgi
birikimini, savunucularin beklentilerini ve nasil bir savunuculuk stratejisi
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onerdiklerini gormek icin uzman ve savunuculardan olusan u¢ odak grup
calismasi gerceklestirdik.

Bu rapor, arastirmada kadinlarin deneyimlerine dair toplanan verinin anali-
zini kapsamaktadir.

Arastirmaya katilan goriismecilerin yas, egitim, meslek gibi demografik kriter-
ler ve diinya gorusu gibi ideolojik etmenler agisindan cesitlilik arz etmesine
dikkat ettik. 22-71 yaslari arasinda degisen yirmi li¢ kadindan on dordii daha
once en az bir kere kiirtaj olmuslardi. Bu kadinlarin kiirtaja bakislari ise olduk-
ca cesitliydi. Az sayida kadin kiirtajin tamamen yasak ya da tamamen serbest
olmasini savunurken, kiirtaj olmus ya da olmamis kadinlarin ¢ogu kirtajin
belirli kosullar icinde serbest olmasi fikrine yakindi. Rapor boyunca kadin-
larin bakis agisindaki tereddiidii, celiskileri ve cesitliligi gostermeye calistik.
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Kiirtajla ilgili konusmalarin en genel baglamini annelik etrafinda oriilen bir
kadinlik ve kadin bedeni algisi olusturur. Aile ve akrabaliga dayali bir top-
lumsal konum olan annelik, Tiirkiye toplumunda gelenek haline getirilerek
normallestirilmistir. Bu normallige gore, anne ile cocuk arasinda ulvi bir bag
olusur. Aile iliskileri arasindaki hiyerarside en tepeye anne-cocuk iliskisi yer-
lesir. Kadinin ve bedeninin birincil gorevi bu iliskiyi beslemek ve gelistirmek
olarak goriilur. Tiirkiye toplumunda farkl kiiltiirel, ideolojik, dini yaklasim-
larda bu 6ncelik pek degismez. Bu nedenle bu ulvi bagi inceleyen bir sosyo-
lojik yaklasim gelistirmek anneligin normalligini ve glindelikligini anlamak
ve bunu sorgulamaktan gecer.

Dogurganlik ise bedene iliskin oldugu icin annelikle ayni bicimde algilan-
maz. Bedene iliskin olan kirle, bulasmayla, yasamin ulvi degil, bedenin
diinyeviligiyle ilgili oldugu icin asagilanir. Bedeni ilgilendiren konular hak-
kinda konusmamak, ya da ancak esitler arasinda konusabilmek (evli kadin
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evli kadinla, bekar genc¢ kadin kendi akranlariyla gibi), bedene iliskin olani
ayip saymak bu yaklasimin gostergesidir. Gelenek dedigimiz de bu unsurlari
barindinir. Kiirtaj da dogurganliga dair bir konu oldugu icin ayip sayilan ve
konusulmayan bir konudur. En 6nemlisi, konusulmayan ayiplarin basinda
gelen cinselligi cagristirmasidir. Dogurganlik bu agidan ilging bir noktadadir.
Bir ucu cinsellige, diger ucu annelige dayanir. Cinsellige dayandigi 6lciide ko-
nusulmaz, annelige dayandig 6lclideyse daha kolay konusulur hale gelir. Ni-
tekim bu arastirmada kadinlarin kendi bedenlerinden konusurken cinsellige
hemen hemen hi¢ deginmediklerini gérdiik. Ancak dogurganlik konusundaki
deneyimlerini “kadin kadina” bir ortamda gayet rahatlikla paylastiklarina da
sahit olduk. Cinsellik, dogurganlik ve annelik arasindaki bu keskin fark-
lar dikkate deger.

Saha arastirmasina katilan kadinlar anneligi kolay yasanabilecek bir iligki
bicimi olarak tanimlamadilar. Bir yandan anneligin dogalligina ve ulviligine
vurgu yaparken diger yandan anneligi 6grenilecek bir meziyet olarak gordiik-
lerini dile getirdiler. “Her kadin anne olmali midir?” sorusuna cevap verirken
kadinlarin anne olmadan 6nce egitimden ve psikolojik testlerden gecmesi-
ni 6nerenler oldu. Yani kadinligin annelikten, anneligin de dogurganliktan
ibaret gorilmedigini soyleyebiliriz. Goriistiiglimiiz kadinlar anneligi beden
hakkinda genel ya da bilimsel gondermeler yapmadan bireysel olarak kendi
deneyimlerine odaklanarak tanimladilar:

Hamileligi sevmistim, cocuklar: ¢ok seviyorum, kalabalik ailem
olsun isterim. Zaman probleminden, bir diger ¢ocuga ayiracak
zamanimin yetersiz olmasi, hem bu ¢cocugumu ihmal ederim kay-
gilariyla ikinci cocugumu yapmadim. Yani anne olmanin kosullar:
var bence. (MK 7)
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Bu arastirma:

- Dogurganligin kadinlarin hayatinda bir biitiinliik arz ettigini,

- Tam da bu nedenle kadinlarin kiirtaj ile dogurganlik arasinda bir bag
kurduklarini,

- Kiirtaji hep bir 6nceki ve bir sonraki gebelik ve dogumlarla baglantili
olarak duistinduklerini

gosterdi. Yani kiirtaj kadinlarin dogurganlik hayatlarinin icinde anlam
kazaniyor. Kadinlar biitlin dogurganlik hayatlari icin mahremiyet, bedenle-
rine saygl, secme hakki, destek ve onay istiyorlar. Raporun devaminda bu
kavramlari tek tek acacagiz.

Kirtaj kadinlarin bir meselesi ama bu arastirma bu kararin kadinlara birakil-
madigini gosteriyor. Kadinlarin anlattigi gizli klirtaj ve zorla kiirtaj gibi olgular
kadinlarin yapmak istedikleriyle yapabildikleri arasindaki ugurumun derin-
ligine isaret ediyor. Erkek egemen toplum kadinlarin yapmalari gerekenleri
belirledigi kadar, ne istediklerini belirlemede de ¢ok etkin. Kisaca kiirtaj ka-
dinlarin erkek egemen toplumdaki konumlari baglaminda ele alinmali.

Kadinlar cocuk dogurmayi kendi istekleri ve gorevleri olarak gordiikleri za-
man genel olarak kiirtaja daha kolaylikla karsi olabiliyorlar. Kadinlar arzu ve
kararlarinin hayatlarini, bedenlerini, hatta hamilelikte mide bulantisi yasayip
yasamayacaklarini bile etkiledigini sdyliiyorlar. Kararin kendileri tarafindan
verildigini soyledikleri zaman dogumun dahi daha kolay gectigini iddia ede-
biliyorlar. Kadinlar, isteklerine diinyanin karsi koymasini hastaliklarina,
cektikleri agrinin agirligina bir aciklama olarak getiriyorlar:

Bu arastirmanin konusu mu bilmiyorum ama bence dogum, ha-
milelik bunlar seyle cok i¢ ice, cinsel hayat, esinle uyum, esinle
arandaki duygusal bag. Bunlarla cok alakali. Ben etrafimda go-
rilyorum, esiyle arasinin kotii oldugu donemde hamile kalan ar-
kadaslarimin hamilelikleri daha zor geciyor, dogumlar1 daha zor
geciyor. Yani ¢ok etkiliyor es faktorii. Mesela hamile kalamayan
arkadasim var, o da yine o duygusal iliskideki kopukluktan etkile-
niyor. ([MK 14 kodlu goriismeci, 33 yasinda]. Bundan sonra: [MK 14, 33])

Kadinlarin kiirtajla ilgili gorusleri belli genel gecer ya da ideolojik yaklagim-
lardan ¢ok hayat deneyimleriyle sekilleniyor. Sunun altini ¢cizmek lazim ki ka-
dinlarin bu deneyimlerini kategorik olarak agiklamak miimkiin degil. Diger bir
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deyisle kiirtaj olmak, olmamak ve dogurmak birbirini tamamen diglayan
ve hayatta bir defa yapilan secimler degil. Kadinlar birbiriyle celiskili gibi
goziiken duygulari ayni hayatin icinde farkli anlarda yasayabiliyorlar:

Hem hamilelik, annelik olaganiistii giizel hem de kiirtaj olurken
hig iiziilmedim. (MK 9, 40)

3.1 Hayatin Belirsizligi ve Kiirtaja Erisimin Gerekliligi

Arastirmamizda konustugumuz cogu kadin kiirtaj konusunda farkli yargilari
da olsa boyle bir secenegin var olmasi gerektigi hakkinda hemfikir oldular.
“Tamamen yasaklanmali” arglimanini arastirmada sadece bir kadinin dile
getirmis olmasi dikkat ¢ekici. Hayatin belirsizligi ve kadinlarin kontrol glic-
lerinin sinirli olmasi sebebiyle kendilerinin veya baska kadinlarin gebeligi
sonlandirma durumuyla karsilasabileceklerini distiniiyorlar. istenmeyen bir
gebelik her zaman bir ihtimal oldugu icin, kiirtaj da bir secenek olarak bir
kenarda bulunsun istiyorlar.

“Bir kadin hamileligini neden sonlandirmak ister?” sorusuna aldigimiz ce-
vaplar kadinlarin yasami kontrol edememe nedenlerini gosteriyor: evli olma-
mak, esle arasinin iyi olmamasi, tecaviiz sonucu hamile kalmak, ekonomik
nedenler, cocuk istememek ve hazir olmamak (bu nedenleri bir sonraki bo-
limde etraflica tartisiyoruz). Aldigimiz cevaplardan biri kadinlarin hayatlari-
ni ne kadar fazla kosulun belirledigini resmediyor:

Bircok sebebi vardir. Mesela atiyorum cok ickici bir kocas: vardir,
eve bakmiyordur. Zaten sikintilar yasiyordur. Boyle bir ev ortami-
na kadin cocuk getirmek istemez diinyaya. Kendisi zaten yeterince
zuliim goriiyordur, diinyaya getirmek istemez. istemedigi bir ha-
milelik olmustur. Bekar bir kadin diye baktiginda ya da evli bir ka-
din diye bak, hic¢ fark etmez. Kendi istegi disinda gerceklesmistir
ve olumsuz sartlarda gerceklesmistir o hamilelik. O zaman evet,
[hamileligini sonlandirmak] ister. (MK 13, 50)

Bu alintida kadinlarin yasadigi kosullarin gesitliligi ve 6ngoriilemezligini,
kadinlik durumuna dair birgok sorunu gormek miimkiin. Kadinlar kendi be-
lirlemedikleri kosullarda cocuk dogurma karari almaktan tedirgin oluyorlar.
Ayni belirsiz kosullar iginde bir 6ngoriide bulunup kiirtaja karar vermek ko-
nusunda da zorluk cekiyorlar. Dolayisiyla hayatin belirsizligi karsisinda
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kadinlar esneklik istiyorlar. Kiirtaja erisim bu esnekligi saglayacak bir im-
kan olarak goziikiiyor.

3.2 Kadinlarin Nedenleri

Konustugumuz kadinlarin kiirtaja iliskin tutumlar arasinda farkliliklar var.
Kimisi kiirtaj yaptirmanin fazla diisiiniilmesi gereken bir sey olmadigini vur-
gularken kimisi kiirtajin hafife alinacak bir karar olmadigini dustiniiyor. Go-
ristliglimiiz kadinlar, genel olarak kadinlarin kiirtaja bagvurma nedenlerini
siralarken, bunlarin bazilarini mesru ve gerekli gorlyorlar. Bazilari icinse bir
neden olarak 6ne siiriilse bile mesru ve kabul edilebilir degil. Gorlistliglimiiz
kadinlarin ¢cogu kiirtajin mesru gordiikleri bir gerekgeye dayanmasi gerekti-
gini vurguluyorlar. Ancak mesru sayilan gerekgeler de gesitlilik gosteriyor.

Kadinlar kiirtajin serbest olmasi ya da olmamasi konusunda gesitli neden-
ler siraliyorlar. Bu nedenleri incelerken kiirtaja yonelik tutumlarin, diinya
goriisli ya da kirtaj yaptirmis olup olmamakla her zaman ortlismedigini
akilda tutmak gerekir. Daha once kirtaj yaptirmis bir kadin kirtaja karsi
olabiliyor. Buna karsin, dini inanci geregi kiirtajdan kacinan bir kadin, kendi
yaptirmasa da kiirtaj seceneginin acik kalmasi gerektigini vurguluyor:

Kiirtaj bence serbest birakilmali. Kiirtaj bende kotii bir sey uyan-
diriyor. Yani cok rahatsiz ediyor o fikir. Onu konustuktan sonra go-
ziimde canlanan o tablo. Cok kotii hissettirmesine ragmen bunun
serbest birakilmasi gerektigini diisiiniiyorum. ... Ciinkii iste diyo-
rum ya kadin benim gibi diisiinmek zorunda degil. Ben Allah’in na-
sip ettigi bir can oldugunu diisiiniiyorum. (MK 22, 34)

3.2.1 Kadinlarin Kiirtaj: Mesru Gorme Nedenleri

Hazir olmamak basligi altinda ¢ocuk istememek, hentliz yasca olgunluga eris-
memek, psikolojik ve fiziksel hastaliklar, yeni cocuk dogurmus olmak gibi
oldukga genis bir neden havuzu var. Hazir olmamak, kadinin dogurmak iste-
memesinin mesru bir nedeni olarak gériilebiliyor. Ornegin heniiz yeni bebek
dogurmus olan bir kadinin annelik ylkiniin altinda ezilecek olmasi, bir ka-
dinlik durumuna isaret ettigi icin kadinlar tarafindan mesru bir neden olarak
dile getiriliyor. Hazir olmama so6zii ayni zamanda hi¢ dogurmak istememeyi
de tarif edebiliyor. Hazir olmadigi icin cocuk istememek fikri kadinlar tarafin-
dan bazen hayati ciddiye almamak gibi degerlendirilse de bircok kadin cocuk
istememeyi kiirtaj olmak i¢cin mesru bir neden olarak gortiyor.
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Kadinlar yaygin ve zaman zaman mesru bir kiirtaj nedeni olarak “bebegin
babasi” olacak es ve partnerlerle iliskinin kotii gitmesinin altini cizdiler. Bu
da aslinda kadinlarin dogurup dogurmamayi, beraber yasadiklar erkeklerle
iliskilerinin isiginda degerlendirdiklerini gosteriyor. Evlilik kadinla erkek ara-
sinda toplumsal olarak tanimlanmis bir bag getirirken, cocuk sahibi olmak o
iliskiye bosanmayla bile kopmayacak bir bag getirir diye bakiyorlar. Ozetle
kadinlarin kocalarina glivenmedikleri icin dogurmak istememesi mesru bir
klirtaj nedeni olarak goriiliiyor:
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Bence en biiyiik sebep es. Yani giivendigi sevdigi bir es veya giiven-
digi sevdigi bir evlilik ortam1 yoksa bana sonlandirmak ister gibi
geliyor. En sik karsilasilan sebep diye kafamda bu var. (MK 14, 33)

Tecaviiz sonucu hamile kalmak, evlilik disi iliskide hamile kalmak ve yoksulluk
icindeyken hamile kalmak kadinlar tarafindan tizerinde ¢ok durulmadan, her-
kesin tartismasiz kabul edecegi kiirtaj gerekgeleri olarak 6ne siirlildi. Anneligi
icgliduisel bir durum olarak tanimlayan bir gorlismeci, bu “icgtidiiselligin” di-
sinda kalan durumu, yukaridaki ic nedeni ayni anda dile getirerek agiklad:

Neden [hamileligini sonlandirmak] ister? istemedigi bir yasan-
misliktan kaynaklanan bir sey olabilir. Maddi durumu yeterli ol-
may1p da “Ben bu ¢ocuga bir gelecek sunamam” diyor da olabilir.
Yani genelde bence icgiidiisel sebeplerin disinda faktorler olabilir.
(MK 16, 29)

3.2.2 Kiirtaja Kars1 Olma Nedenleri

Gebeligi sonlandirmaya karsi olma nedenleri arasinda kendini Misliiman
olarak tanimlamak, kalbi atan bir canlinin hayatina son verememek, kadere
(ya da sana nasip edilen bir cana) riza gostermek ve ekonomik gerekgelere
karsi “cocuk nzkiyla gelir” soylemi gibi tutumlar s6ylenebilir.

Son olarak sunun altini ¢izmek gerekir ki kadinlarin biiylik bir cogunlugu kiir-
tajin tamamen serbest olmasindan yana degil. Hafta siniri, koca ve ebeveyn
izni, saglik gerekceleri konusunda farkli bakis acilari olsa da son kertede co-
gunluk icin bir sinir var. Bu sinir da yukarida saydigimiz nedenler/mazeretler
icerisinde ifade ediliyor.

Kiirtaj gerekgelerinin mesrulugunu sorgulayan goriismeciler arasinda do-
gum kontroliini kadinlarin sorumlulugu olarak dile getirenler oldu. Kiirtajin
bir dogum kontrol yontemi olarak kullanildigini 6ne stirerek kiirtaja karsi ko-
numlanan gorusmeciler, gebelikten korunmanin kadinlarin mutlak kontro-
liinde olabilecegi varsayimindan hareket ediyorlar:

Ben nihayetinde bir cam1 sonlandirmak olarak goriiyorum o yiiz-
den serbest ve kolay erisilebilir bir sey olmamasi lazim. Kiirtajin
serbest olmamasi bence sunu da doguruyor ciinkii hamileligin
de kolay olmamasi. Kolay kolay da hamile kalinmasin. “Gerekirse
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kiirtaj yaptiririm” denilip de daha kolay hamilelik riski alinmasin.
Ne olursa olsun o da bir can benim goziimde. Olusmadan 6nce ko-
sullar1 elemek daha mantikh geliyor. (MK 14, 33)

3.3 Bilgi ve erisim

Kadinlara hamilelik, dogum, kiirtaj, ilagla kiirtaj, saglik sistemi ve dogurgan-
lik haklari konularinda neler bildiklerini sorduk. Bu sorular genel saglik ko-
nularinda ve Turkiye’deki hizmetler hakkinda ne bildiklerini anlamaya yone-
likti. Ayrica goriismecilere sahip olduklari bilginin kaynaginin ne oldugunu,
nerede, ne zaman ve kimden 6grendiklerini de sorduk.

Kadinlarin kirtaja dair bilgilerini iki cercevede ele aldik:

DENEYiM: Kadinlar ne duydular, ne yasadilar, bedenlerine ne oldu ve bura-
dan nasil bilgiler edindiler?

GENELE DAIR: Tirkiye’de ne oluyor, ne eksik ve ne olmali?

Kadinlarin bilgilerinin kaynaginin agirlikli olarak kendilerinin ve ¢evrelerin-
dekilerin deneyimleri oldugunu gordiik. Kadinlarin ilk bilgi kaynagi, aileden
ve ¢evreden kadinlar oluyor. Bu bilgiler bazen kadinlari dogru yonlendiriyor-
ken bazen de kulaktan dolma ve yaniltici olabiliyor:
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Annem mesela hep soylerdi bana. ilk cocugumda da mesela kiir-
taj ettiklerinde o da hani “Kizim iste niye kiirtaj oldun? Tamam
olmiistii, ama biraksaydin kendi diisseydi” dedi. iste insan onu
kiirtaj ettigin icin cocuk bir daha tutunmayacak, zararlidir, hani
ondan dolay1 diyorlardi. Bilmiyorum. (MK 7, 50)

Kafamda hep soOyle “sezaryen cok kotii bir sey, zor bir sey” imaji
vardi. Normal dogum yapmak iste “catir catir kadin olmak” demek
filandi. Boyle seyler kulagima ¢ok calindi, komsulardan teyzeler-
den akrabalardan. “Fosur fosur siitii var, emziriyor” filan gibi boy-
le seyleri cok duydum. (MK 14, 33)

Turkiye’deki kirtaja iliskin diizenleme ve uygulamalara dair bilgileri az ol-
dugu gibi, kendi hayatlarini yonlendirmek ve karar almak icin bilgiye erige-
bilecekleri daha genel kaynaklar da olmadigini gordiik. Hastanelerden, dev-
letten, kamusal tartismalardan edindikleri bilgiler eksik ve yanlis olabiliyor:

flkinde degil de ikincisindeydi sanirim. O dénemde de sanirim,
evet, kiirtaj yasaklandi ya genel olarak Tiirkiye’de. Onlarin deyimi-
ne gore isteyen keyfine gore gidip kiirtaj yaptiramayacaklardi. O
doneme gelen bir kiirtaj ve sonlandirmak istedigimdi. Bir hastane-
ye iste, yine o A.yd1 hatta. Onu aramistim ve “Hayir, yapmiyoruz.
Yasak. Yani tibbi bir gerekceniz olmaniz gerekiyor sonlandirmak
icin” demisti. Oyle bir seyler olmustu. (MK 13, 50)

Mor Cati’'ya bagvurmus olan iki kadin harig kadinlar, hicbir kurumdan yonlen-
dirici ya da aciklayici bilgi alamadiklarini soylediler. Yakin cevre disinda en
genel ve erisilebilir bilgi kaynagi internet:

Biiyiikler bize anlatiyordu. Yani o da her sey de ayipti, her seyi de
ogrenemiyorsun. Ne 6greniyorsun? Annenden bir sey 0grenemi-
yorsun, ayip. Ablan seni yonlendiriyor. Veya cok yakin arkadasin
evlendiyse o seni yonlendiriyor. Ama simdi her sey ilerledi. inter-
netten her seyi 6grenebiliyorsun. (MK 12, 49)

Kadinlar internetten ise yarar bilgilere erisebiliyorlar ama bunlar da ¢ogu
zaman eksik ve carpitmayla dolu. Kiirtajla ilgili sitelerde ve sosyal medyada
incitici icerikle karsilagabiliyorlar. internette kurulan dayanisma gruplariysa
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siyasi ya da ideolojik yonelimlerine gore bazen gercek bir destek sunabiliyor
(0zellikle feminist gruplar), bazen de kadinlar kinanip psikolojik siddete ma-
ruz kalabiliyorlar:

internette dolasan bir fotograf var ya bebek uzuvlar1 parga parca
konmus vs. Yillar once de zaten onu goriirdiik internet iizerinde
falan. Hep o aklima gelip hep icim aciyarak... Onunla alakaliicime
tiziintii geliyor. (MK 16, 29)

Ben 7 aylik hamileyken bir aksam yakin bir kadin arkadasim kurul-
dugu gibi beni senin de ¢ok iyi bildigin Facebook grubu X grubuna
ekledi. ilk on iiyesinden biri olabilirim. Hayatimda fiziksel olarak
alamadigim destegi duygusal bakim yan1 daha yogun olmak iizere
oradaki kadinlardan aldim. Ben de deneyimlerimi paylasarak bas-
ka kadinlara benzer bir katkida bulundum. Var olsunlar onlar saye-
sinde annelik yalnizligim sagaldi. (MK 2, 35)

Kadinlarin kendi bedenleriyle ve kiirtaj stirecinde baslarina geleceklerle il-
gili bilgi sahibi olmalari temel bir ihtiyac olmasinin yani sira kadinlari duy-
gusal olarak da rahatlatmasi agisindan 6nemli. Bu bilgiye duyulan ihtiyac
kadinlarin egitim diizeyleriyle de dogrudan baglantili degil. Yani en egitimli
olandan en az egitim alanina kadar kadinlar kiirtaj konusunda bilgiye ih-
tiyac duyuyorlar. Daha 6nce bahsettigimiz gibi “kendileri karar verdikleri”
zaman ve “ne olacagini” bildikleri zaman kendilerini daha iyi hissediyorlar:

flkinde aglayarak uyanmistim. ikincisinde mutlu uyandim. O
yiizden siireci bilmek de iyi geliyor. Bence hakikaten insanlarda
en biiyiik endise, kendi i¢ siirecimi de karsilastirdigimda soyliiyo-
rum, bilmek. Bilgi ok 6nemli bir sey hocam. Ister devlet kaynag:
olsun isterse sey olsun, hakikaten dogru bilgi. Bu kadar basit bir
sey degil mi? Kiirtaj. Aa bilmiyor musun hala, cahil misin? Hepi-
miz cahiliz. Bence bunu kabul etmemiz gerekiyor. (MK 6, 35)






3 KADINLARIN HAYATINDA GEBELiK SONLANDIRMA 39

3.4 ilacla Kiirtaj: “Bilmiyorum ama tehlikeli!”

ilagla kiirtajin kadinlarin neredeyse hic bilgi sahibi olmadiklar bir konu
oldugunu gérdiik. ilacla kiirtaj konusunda kiirtaja karsi olsun olmasin tiim
katiimcilarin bilgisi yok denecek kadar az. Buna ragmen ilagla gebelik
sonlandirma fikrini ilk duyduklarinda en sik ve en hizli verdikleri tepki: “Bil-
miyorum ama tehlikeli!”

Gorlismeciler arasinda feminist, yasi geng, Universite 6grencisi, yurtdisinda
bu yontemin kullanildigina sahit olmus ya da internet kaynaklarindan yon-
temi 6grenmis ama erisememis kadinlar ilagla kiirtaj konusunda az da olsa
bilgi sahibiler.

Gorlstiigiimiiz kadinlara ilagla kiirtaj slirecini anlattiktan sonra fikirlerini 6g-
renmeye calistigimizda bir kadinin birden fazla cevap verdigini de gordiik. En
sik karsilastigimiz cevap, ilagla gebelik sonlandirmanin tehlikeli olduguydu.
Bazi kadinlar kiirtaja karsi oldugu icin ilagla kiirtaja da karsi olduklarini dile
getirdiler. Bilgileri az olsa da ilagla kiirtajin iyi bir yontem olabilecegini soyle-
yen kadinlarla da gorustiik.

Kadinlarin ilagla gebelik sonlandirma fikrine verdikleri tepki, bu konudaki
bilgisizliklerini ve onyargilarini gosteriyor. Bazi kadinlar yeni bir tibbi yonte-
me karsi yerlesik tibbi yontemleri tercih edeceklerini dile getiriyorlar. Bazi
goriismecilerse ilacla kiirtaji bitkisel terkipler kullanilarak yapilan eski yon-
temlere benzetiyorlar ve cerrahi yontemleri daha modern buluyorlar. Bazi-
lan, kiirtajin kolaylastiriimasinin tehlikeli oldugunu dile getiriyorlar. Bazi
goriismeciler yontemin yasal olmadigini, bazilariysa bu konuda hicbir sey
bilmediklerini soyluyorlar:

Ben evde yapilmasinin tehlikeli oldugunu diisiiniiyorum. Bu tip
seylerin, neticede tibbi bir islem ve tehlike yaratabilecek bir is-
lem. Dolayisiyla evde yapilmasini tehlikeli buluyorum. Bir de kiir-
taj yapmak isteyen evde yaparsa ve bir sorun olursa hastaneden
yardim istemekte gecikebilir. Ciinkii evde yapmanin avantaji ne-
dir?.. Ben tehlikeli buluyorum. Ben tip doktorlarina giiveniyorum.
(MK 1, 71)

Ya facia yani, insan hayati o kadar bir seye indiriliyor ki orada yani
yiiziindeki bir sivilce gibi kurtulacagim iste al koy ilacini bitti.
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Oyle bir sey degil ki o bir can. Yani bunun bilincinde olmak ge-
rekiyor. Hayvanlara suna buna o kadar hak taniniyor yani, insan
karnindaki bir cenine mi hak tanimayacak? Ve cok kontrolsiiz bir
sey oyle bir sey olmasi kotiiye de kullanilabilir. Zorla birisine de
bu ilac1 da icirtebilirsiniz bu ilaci. Hi¢c duymamistim nerede yapi-
liyor bu? (MK 21, 32)

Tiirkiye'de yasal degil diye biliyorum. Yanlis biliyor olabilirim,
ama kullanilmayan bir yontem diye biliyorum. (MK 3, 31)

Benim ilk aklima gelen sey, eczaneden alirsaniz biiyiik ihtimalle
kaydiniz tutulacak. (MK 6, 35)

Bilmiyorum. Bunu yeni 6grendim. Aaa bilmiyorum, ama riskli
bir sey. Bilmiyorum ben o... Hakikaten kadin i¢in riskli bir sey.
(MK 13, 50)

Gorusmeciler arasinda kadinlara ilagla kiirtaj imkani verilmesini olumlu bu-
lanlar vardi. Kadinlar ilacla kirtaji daha kolay oldugu igin, anestezi gerek-
tirmedigi icin, cerrahi miidahaleye gore daha tercih edilebilir oldugu igin,
erisim kolayligi olacag icin, ev veya hastane ortaminda yapilabilecegi igin,
yasak oldugu yerlerde kadin orgiitleri tarafindan kadinlara ulastirilabilecegi
icin olumlu bulduklarini sdylediler.

Yine de ilagla kiirtaj konusunda olumlu diisiinen kadinlarin dahi bu yonte-
min avantajlar konusunda fikri az. Bu yontemden bahsedildiginde kadinla-
rin sasirdiklar ve bir kafa kanisiklig yasadiklarini gozlemledik. Katilimcilar-
dan birinin korku ve cekincelerini anlatirken ilagla kiirtaj konusunda kendi
kendini ikna etmesi de dikkat ¢ekiciydi:

Onun disinda hapla diisiik yapmak, diisiik hap1 muhtemelen beni
biraz korkuturdu. GCiinkii iste evde kendi kendime yapacagim bir
sey ve nasil bir siire¢ oldugunu bilmiyorum, takip edemiyorsun,
kanama olacak m1 olmayacak mi, boyle seylerde panik olan bir in-
sanim. O yiizden biraz korkutucu bulurdum, ama c¢ok daha kolay
olacagini diisiiniiyorum psikolojik olarak da. Ciinkii benim kiirtaj-
la alakali, dedigim gibi, ¢ok bir rahatsizligim olmadig: icin hani
psikolojik “o da bir canli” ya da ne bileyim anestezi almakla alakali
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vs falan, ama aslinda cok hos bir sey degil. Ben nasil oldugunu 6g-
renmek istemistim yapmadan 6nce, yani tam olarak nasil isliyor
falan ve aslinda icinden bir sey vakumluyorlar diisiincesi cok hos
bir sey degil yani. Tabi sen hissetmesen de. O yiizden hap bu ko-
nuda bircok insan icin daha kolay olabilirdi diye diisiiniiyorum.
Yani rahatlatici olurdu. Bir sikint1 olursa da tekrar doktora gider-
sin, gibi seklinde. (MK 15, 22)
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Kiirtaj patriyarkal toplumun yarattigl temel sorunlari agiga ¢ikarir ve boyle-
ce kolay ¢oziilemeyecek catismalara isaret eder. Bunlarin basinda “yasamin
nerede bagladigi” ve “cinselligin sinirinin ne oldugu” sorunlari gelir. Aras-
tirmaya katilan kadinlar arasinda kiirtaja tamamen karsi olan ve tamamen
bir hak olarak savunanlar varsa da, biiylik cogunluk bu ikisi arasinda celiskili,
catismali bir alanda farkli bakis acilarini bir araya getiriyor.

Kadinlar arasinda kiirtaja karsi ¢cikanlarin 6nemli bir kismi yasamin dini veya
baska nedenlere dayanarak kadinin rahmine fetis distiigii anda basladigini
soyliiyor. Bu kadinlar gebeligin herhangi bir doneminde kiirtaj yapilmamasi
gerektigini diistiniiyorlar. Ancak bu kadinlarin arasinda bile kirtajin yasak-
lanmasi konusunda tereddiidi olanlar var:

Yani bence cok zor bunun cevabi ya. Evet, kadinin boyle bir hakk:
olmal1 aslinda. Yani bir sekilde istemeden bir gebelik olabilir ve
bunu yetistirmek i¢in kendini hazir hissetmeyebilir, anne olmak
istemeyebilir. Boyle bir hak, ama bu sefer o cocuk icin. Yani ayni
zamanda bir cana kiymak. O yiizden sey yapamiyorum. (MK 22, 34)

Diger bir sorunlu alan olarak cinselligin sinirlarindan bahsetmistik. Toplum,
bir yandan cinselligi strekli sinirlarken, diger yandan cinselligin kontrol edi-
lemezligiyle karsi karsiya kalir. Beden ve cinsellik 6ngoriilemeyen sonuglar
verir. Hamilelik kadin bedeninin dogurganliginin ve cinselligin bir sonucu ise
kirrtaj da cinselligin kontrol edilemezligini afise eder. Bu yiizden de toplum
bu kontrol disi olani kontrol edebilmek icin ¢esitli 6nlemlere ihtiya¢ duyar.
Bu 6nlemlerin 6znesi kadinlar ya bedenlerini ve arzularini ya da dogurganlik-
larint kontrol etmek zorunda birakilirlar.

Kadinlarin dogurganlik hayatlarina dair olan bu arastirmayi yaparken konu
cinsellige hemen hemen hi¢ gelmedi. Bu da kadinlarin dogurganliklari ile
cinsellikleri arasinda toplumsal olarak cizilen bir farka isaret ediyor. Dogur-
ganlik hem kadinlarin cinsel hayatlarina toplumsal anlam veren ve kullanim
alani belirleyen hem de cinselligini 6rten, kapatan, yok sayan bir konu olarak
tarif edilebilir. Ornegin bir katilimci, evlenmeden 6nce jinekologa gitmesinin
ayiplanacagindan ¢ekindigi icin gitmedigini ifade etmisti:

Boyle simdi toplumda sey denir ya “ay cok isterik kiz bak daha ev-
lenmeden doktora gitti” filan. Hani jinekolojik muayene cok pis-
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kin olmay1 gerektiren bir seymis gibi. Mahcup ve daha muhafa-
zakar olanlar hic¢ oyle seyler yapmazlarmis, kotii bir seymis gibi
oyle bir hava vardi. Gidemedim yani doktora. (MK 14, 33)

Bir goriismeci, cinsellikle dogurganlik arasina bir ¢izgi cekilmemesini, yani
cinsel hazzi kontrol etmeyen kadinlarin dogurganliklarini da kontrol etme-
melerini su sekilde elestiriyor:

Niye doguruyorlar ben onu da anlamis degilim. Dogurmasinlar
yani. Erkek pesinde gidiyorsan erkek pesinden git. Cocuk dogur-
ma yani. Zevkine gir o zaman. Cok kiziyorum boyle annelere. Yani
diyorum ya. O kadar iteleyen anneler var, onlara olmuyor. Boyle-
leri doguruyor pes pese. Zevkine doguruyor. (MK 12, 49)

Burada esas olarak kadin cinselliginin dogurganlikla arasina gerektigi kadar
mesafe konmamasi elestiriliyor. Toplumsal ahlak normlarina uymayip haz
pesinde kosan kadinlarin dogurmamasi gerektigi diistincesine dayanan bu
sozler, cinselligin ayip dogurganligin kutsal goriildiiglini gosteriyor.

Ote yandan bircok kadin igin kirtaj, cinsellikle dogurganlik arasina gizginin
o kadar da kolay cekilemeyeceginin gostergesi. Gorlistiglimiiz kadinlar icin
kurtaj, uzerine konusmak istemedikleri, sevimsiz bir konu. Kirtaj hakkinda
soru soruldugunda rahatsiz ve duraklayarak konusan bir goriismeci, bir soy-

oA

lenme halinde “ahlaksiz cinsellige” vurgu yapiyor:

Simdiki topluma bakiyorum, gercekten bazi kizlar o yonden
diyorum, bilmiyorum, evlilik degil de yani simdi gidisat, kizlara
bakiyorum, sey yapiyorum. Aldiranlar1 duyuyorum. Ona da sey
yapamiyorum. Yasaklansa diyorum bu sekil. Baz1 aileler kabul
ediyor, ama bazi aileler kabul etmiyor. Kizini1 dahi atiyorlar disa-
rilara. Allah kimsenin basina vermesin, ama olunca da bilmiyo-
rum. (MK 12, 49)

Diger yandan tam da ahlaksiz cinsellige verilecek tepkilerden korktugu icin
hamileligini ve kiirtajini gizleyen kadin katilimcilar da var. Kiirtaj cinsellik gibi
ayip sayiliyor ve bu ylizden bircok kadin kirtaji gizliyor:
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Soylemedik. Cok yakin bir zamana kadar soylemedik. Annem
kimseye soylememistir de ben 1,5 ay kadar once kiz kardesime
soyledim. Yani daha yeni. (MK 3, 31)

Kadinlar bedenlerini ve arzularini kontrol edememekten dolay! utang duy-
manin yani sira, dogurganliklarini kontrol edememenin utancini da yasi-
yorlar. Toplum normlarina uymaya calisan kadinlar cinselliklerini 6zgtirce
yasayacaklarsa da egitim ve iradeyle dogurganliklarini kontrol edebilmeleri
gerektigini dislintyorlar. Orta sinif kadinlarda kiirtaj, kadinlarin toplum-
dan oldugu kadar kendilerinden de utanmalarina yol acgiyor. Bu kadinlar
icin kirtaj olmak dogum kontroliinii bilmemeyi, hayatina yon verememeyi
gosteriyor. “Kontrol edememek” onlar igin bir yenilgi. Kadinlar, kadinliga
yiiklenen sekiiler ya da muhafazakar cesitli anlamlar geregince yenilmis his-
setmek istemiyorlar:

Bu kiirtaj meselesinin boyle bir utanc yani var. Bence paylasilama-
masinin nedenlerinden biri de o. Ben hala bazen... Yani korunma
diye bir sey var. Nasil atlarsin? Boyle bir hata ve sonunda herkesin
ogrendigi bir hata oluyor ya, boyle bir utan¢ beraberinde. Sadece
o cinselligi yasamus.... Evet, ben cinsellik yasiyorumu soyleme kis-
mu var. Bir de bu kadar basit bir seyi nasil atlarim ve bu duruma
diiserim utanci birazcik. Ben ¢ok utandigimi hissetmistim. Kendi-
me feminist diyorum, akilli bir insanim, bu isleri biliyorum diye
geciniyorum ve kendimi o noktada buluyorum, kahretsin seklin-
de. (MK 6, 35)

Acikcas: kiirtajlarda da hep ayni1 doktora gitmedim. Bilerek
gitmeyi tercih etmedim, ciinkii sanirim bir miktar utaniyordum.
Bunun kontrol edilebilir bir sey olmasina ragmen edememenin
verdigi bir durumun olmasi nedeniyle, yani doktordan memnuni-
yetsizlikten degil, bilerek o tercihte bulunmadim. (MK 5, 36)

Diger bir dnemli bulgu da kadinlar evlilik icinde hamile kalsalar bile mevcut
kosullar onlari hamile kalmaktan dolayi utang duygusuna suriikleyebiliyor.
Kiirtaj olsun veya dogursun, bircok kadin hamilelikleri uygun kosullarda ol-
madigl zamanlarda utaniyorlar. Yeni bir bebegi olmasi, ya da yasinin ilerle-
mis ve yasl biyiik cocuklarinin olmasi, cinsellige ¢ok diskiin gibi géziikmek
gibi nedenlerle hamileliklerinden utaniyorlar:
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Yani birilerinden gizleme de degil de ¢cok ani oldugu i¢in birilerine
soylerken bir utanc, hani boyle ne acelesi varmis gibi goriiniir diye
oOyle bir utan¢ duymustum sadece. (MK 11, 24)

Ben cogu gebe kaldigimda da kimseye soylemiyordum. Insan uta-
niyor. Mesela en yakinim kardesimle paylasiyordum. Esime soylii-
yordum. Cogunu da millete séylemiyordum. (MK 8, 31)

Gorugmecilerden biri, annesinin hamilelikten utandigi icin kiirtaji aklindan
gecirdigini ama sonrasinda kiirtajdan da ¢ekinip yaptirmadigini anlatiyor:

Annem bundan ¢ok ¢ekinmis, cok utanmais ve kiiciik abim benden
10 yas biiyiik, biiyiik ablam 16 yas biiyiik, nasil yapabilirim kaygi-
styla bir diisiince ge¢cmis, ama uygulayamamislar. Bu [kulagima]
calind1. (MK 22, 34)

Kirtaj neden bir sorundur diye sorarken elbette gbzden kagirmamak gere-
ken bir olgu da suydu: Konustugumuz kadinlar arasinda kiirtaji sorun etme-
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den yasayan kadinlar vardi. Bazi goriismeciler cinsellik ve fetiisiin canliligi
olarak tezahiir eden her iki problemli alana da hicbir gonderme yapmadan
kirtaj deneyimini tarif ettiler:

Ben hicbir zaman pismanlik duymadim. Hicbir zaman ben bir can
aliyorum diye diisiinmedim. Belki yanlis. Ben biyolojik olarak bir
embriyonun o sirada yasadigini, hissi oldugunu, hissettigini dii-
stinmedim, diisiinmek de istemedim. Ciinkii benim birinci ama-
cim o hamileligi yasamamak, o cocugu dogurmamakti. Kendimi
diisiinerek moral seylere kafam1 yormadim. (MK 1, 71)

Normal karsiliyorum. Hicbir sey [duygu] uyandirmiyor. Yani bu
sevmedigim bir yemegi yemek gibi bir sey. Ben onu yemek istemi-
yorum. (MK 9, 40)

Kirtajin bir hak olarak kalmasini isteyen kadinlar icin de bazen kurtaj bir so-
run olmaya devam ediyor:

Inisiyatifle alinacak bir kiirtaji ben kabul etmiyorum, ama bu
hakkin da var olmasi gerektigini diisiiniiyorum. (MK 22, 34)

Yani 6zgurliik soylemine karsi toplumsal cinsiyet normlarini merkeze alan bu
soylemler soyle bir ikilik kuruyor: Toplumsal normlar, kiirtaji hak olarak go-
ren kadinlari keyiflerine gore yasayan ve ahlaki kurallari ciddiye almayan ka-
dinlar olarak etiketlemeye neden oluyor. Kadinlarin kendi bedenleriyle ilgili
inisiyatif almasi bu bakis acgisina gore hos karsilanmiyor. Yine de toplumsal
cinsiyet normlarina uygun bir hayat tahayydlii icerisinde kiirtaj sadece mec-
buriyetten yaptiran kadinlar icin bir secenek olarak yer aliyor.

Kadinlarin dogurmak istememesi, arastirmanin ortaya koydugu baska bir
tartismali alan olarak 6ne ¢ikti. Burada “istememek”le “mecburiyet” ara-
sinda bir kargitlik iligkisi goriiyoruz. Kadin kiirtaj olmaya mecbur mudur?
Yoksa ¢ocuk dogurmayi mi istememektedir? Yukarida kadinlarin getirdigi
tim nedenler (kiiciik cocugu olmak, yasl olmak, evli olmamak gibi) yasa-
min onlara dayattig yikleri hatirlatir: Cocuga kadin bakar, esinden ya da
devletten yardim bulmasi zordur; yasl kadinlarin cinsel hayati olmamalidir;
evli olmadan cinsellik yasamak ise ahlaksizliktir. Patriyarkanin dayattigi bu
dogrulara gore yasamanin kendisi kadinlar igin bir yiiktiir. Kadinlar neden
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¢ocuk dogurmayi istemezler diye bir soru soruldugu anda patriyarka altinda
yasamanin biitiin sartlari bu sekilde ortaya dokdliir. Kadinlarin kiirtaj olmayi
istemelerinden ziyade ¢cocuk dogurmayi istememelerine dair sdylediklerine
bakmak bu agidan aydinlatici olacaktir:

Bu [cocuk dogurmak] bir secenek degilmis ya da iste olmamaliy-
mus gibi davraniliyor ve bayagi caresiz hissettim. Hem maddi ola-
rak nasil karsilayacagim hem de nasil nasil yapacagim? Giivenilir
bir yer olacak m1? Ne olacagini bilmiyorum, nasil yapilacagini bil-
miyorum falan. Bayagi caresiz hissettim ve ¢ok korktum. Ciinkii
kiirtaj olmam gerekiyor. Ya olamazsam? Olmak zorundayim. iste-
miyorum, asla istemiyorum. Buna erisimim olmasayd: bilmiyo-
rum ne yapardim, nasil sekilde... (MK 15, 22)

Sikint1 olan baz1 “Ister sevisirim, ister hamile kalirim, ister aldir1-
rim” Bunlarin bu kadar lightly kullanilan seyler olmasi. O zaman
bu kadar hafife alinmamasi gerektigini hissetmistim. Hala da ba-
zen Oyle hissettigim anlar oluyor. (MK 3, 31)

Cok normatif, evlilik ici olmasi gerektigi diisiiniiliiyor. Bekar bir
kadin veya erkek, yani bekar biri. ikili cinsiyet iizerinden diisiin-
meyelim. Bekar ve yalniz biri cocuk sahibi olamaz diye diisiiniilii-
yor... Ha bir de su. Su benim cok dikkatimi cekmisti ben hamile
kaldigimda. Hamile oldugumu yakin ¢evremle paylastigimda san-
ki hemen kiirtaj olmam gerekiyormus gibi davranmislardi. Hic
sey olasiligin1 konusmamistik; dogurabilir mi, dogurmak istiyor
musun, ne yapmak istiyorsun degil de sey gibi “Tanidigim, giive-
nilir bir doktor var.” ama sey degildi mesele, benim dogurup nasil
bakabilecegim. Bunu ben yalniz basima diisiindiim. Yani kimseyle
paylasamadim. Yalniz basima bakabilir miyim diye kendi kendime
olciip tarttim. Iste seysen, genc, bekar, calismayan bir kadinsan
kesinlikle kiirtaj olman gerekiyor gibi davranilmisti. (MK 20, 26)

Bu noktada mecbur olmakla zorlanmak arasindaki farkin altini cizmek gere-
kir. Kiirtaj olmak istemedigi halde kiirtaja zorlanan kadinlar da var:

Biraz beni zorlayarak aldirtt1 yani istemediydi. Ama ne oldu? Is-
lerimiz bir alt iist oldu. Bu kadar aglatarak kiirtaja gotiiriiyor-
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sun. Bir de aileme de hic¢ soylemeden. Sonradan 6grendiler. Her-
kes cok kizdi. Bana ailem “Keske destek olsaydik. Seni yanimiza
alirdik” dediler. Kayinvalidem cok kizd: ogluna niye bdyle ya-
piyor diye. Hani ¢ok kizdilar... Sana hi¢ o hakki tanimiyor, ama
simdiki aklim olsa bosardim onu, o ¢cocugu dogururdum. Yani
niye bu kadar cekiniyorsam? Yani ailemden de... O kadar seni
bastirmais ki bir sey soyleyemiyorsun yani. (MK 12, 49)

SORU: Kiirtaj oldunuz mu?

CEVAP: Esim beni gotiirdii ya. O beni kiirtaj etti.

SORU: Esinizin nedeniyle? Siz istemeden oldunuz yani?

CEVAP: O kiirtaj etti. Istemeden hamile kiirtaj etti.

SORU: Yakinlarinizdan hic destek almadiniz? Komsu momsu?
CEVAP: Ben annemi aradim. Ben dedim “Diyor ki bebegi al. Ben
istemiyorum. Annem dedi ‘Alsin. Sen ne yapacaksin onun bebegi-
ni?” Ben de “Siz bana bunu yaptiniz. Bari birakin cocugum olsun”
Kimse bana destek olmuyor. (MK 10, 40)

Ataerkil bir ahlak tarifi, bu ahlakin sinirlarini ¢izdigi bir hayat ve bu ha-
yatin icinde imkanlari ve mecburiyetleri belirlenen bir bedenin icinde
yagayan kadinlar icin kiirtaj bir ihtiyactir. Gorlismecilerimizden gelen
ortak ses kadinlarin ahlaki sinirlara dikkat ederek ve mecburiyetlerin altini
gizerek konustuklarini gosteriyor.

4.1 Kadinlarin Karari Ne Demek?

Simdiye dek aktardigimiz alintilarda goriildiigli lizere kadinlari kirtaja
gotiiren slire¢ ¢ok fazla aktorl, motivasyonu, cekinceyi, duyguyu iceriyor.
Kirtaja karar vermek, zorla kiirtaj olmak, zorlanmak, istemeden ya da
isteyerek kiirtaj olmak gibi sozlerin hangi kosullara isaret ettigini gormek
gerekiyor. O halde kiirtaj s6z konusu oldugunda kadinlarin kararindan s6z
etmenin ne kadar ve nereye kadar miimkiin oldugunu arastirdik:

Kendim o siirecten gecerken de bu kararin kime ait olup olmadi-
giyla ilgili bir soru yoktu kafamda. Ama karar bir yandan da bana
da ait olmamais oldu. Ben orada kiirtaj olurken karar1 toplum ver-
di. Aslinda ben vermedim. Benim i¢in baska hicbir secenek bira-
kilmamist1 da. (MK 3, 31)
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Yasadiklarinin her asamasi kadinlara tuirli zorluklar getiriyor. Kadinlar devlet
hastanelerinin tamaminda ve bazi 6zel hastanelerde bedenlerine, karar-
larina ve mahremiyetlerine saygi gosterilmedigini dile getiriyorlar. Evlen-
meleri sorun, evlenmemeleri sorun, okumalari sorun, okumamalari sorun.
Hayata dair isteklerini gerceklestirmek, hatta sirf hayatta kalabilmek igin dev-
let kurumlarina ve kendi gevrelerinden destege ihtiyaglari oluyor. Saglik hiz-
metine ulasim buna iyi bir 6rnek. Devletten beklenen destek ya gelmiyor ya
da baska sorunlarla birlikte geliyor. Cevrelerinden gelen destek de hep sartli
geliyor ve kadinlari baska acgilardan bagimli hale getiriyor. Kadinlar kendi is-
teklerinde diretirlerse devlet de cevre de onlara kdstek oluyor.
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4.1.1 Hizmet ve Destek

Konustugumuz kadinlar iireme sagligi konusunda Ucretsiz hizmet, dogum
hizmeti, asi ve diger ilk adim hizmetleri, bebek bakim destegi ve dogum para-
st almislar. Bir goriismecimiz siddet gordiigii icin yasadigi ilcenin kaymakam,
belediye ve jandarmasindan koruma ve destek hizmetleri almis ve koruma
altinda bagka sehre gonderilmis. Goriistiiglimiiz kadinlardan evli olmayanlar
koca ve aile izni gerekmeksizin 6zel saglik hizmeti alarak kiirtaj olmuslar.

Kadinlar zaman zaman lireme sagligi ve kiirtaj konusunda es, anne, teyze,
abla, kardes, akraba ya da komsu gibi aile ve akraba cevresinden destek bu-
labiliyorlar, ama bu destegin gelecegine dair bir garanti yok. Bu destek ka-
dinlarin devlet hizmetlerine ulagsmasina yardimci olurken, béyle bir destegin
olmamasi hizmete erisimi oldukga zorlastiryor.

Kadinlarin aile liyeleri haricinde aldiklari anlik ve sistem disi destekler var.
Kirtaja giderken partnerden ve arkadaslardan maddi destek alabiliyorlar.
Bazi kadinlar kadin arkadaslarini bu tur desteklerinden 6tiirii “ikinci bir aile”
olarak nitelendirdiler. Sosyal medyada tiye olduklari dayanisma ve annelik de-
neyimi paylasim gruplarindan destek ve bilgi alan gorlismecilerimiz de oldu.

Feminist, trans dostu ya da sadece mahremiyete saygi duydugunu gosteren bir
jinekolog bulabilmek kadinlarin kiirtaja erisimini cok kolaylastiriyor.

Kadin STK’larina ve feminist dayanisma aglarina basvurarak destek alan ka-
dinlarin hem saglik hizmetlerine hem de siddetten korunma hizmetlerine
erisimi kolaylasmis.

Kadinlar dogum ya da kiirtaj sirasinda mahremiyeti 6zel hastanelerde ariyorlar.
Ancak ekonomik agidan da bircok kadinin 6zel hastanelere erismeleri ¢cok zor.
Bu ylizden “destek” ihtiyaci ok artiyor: para, psikolojik/duygusal destek, yalniz
hissetmemek, kararinin onaylanmasi gibi ihtiyaclar daha 6nemli hale geliyor.

Kadinlarin kiirtaja ve Greme sagligina erisimi icin saglik sistemi disinda des-
tek mekanizmalarina ihtiya¢ duymalarinin bir problem oldugunun altini
¢izmek gerekir. Anlik ve sistem disi destekler iyi niyetle veriliyor olsa da ka-
dinlarin ihtiyacini ve beklentisini karsilamiyor olabilir. Ya da kadinlar aileden
destek alirlarsa aileye maddi manevi borclu kaliyorlar.
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4.1.2 Engel ve Kostek

Kadinlarin anlatilarinda, devletin tireme sagligi hizmetlerine erisimlerine en-
gel teskil eden sistematik sorunlar ortaya ¢ikiyor. Bunlarin en basinda kadin-
larin her hizmet aliminda karsilarina ¢ikan toplumsal cinsiyet ve sinif esitsiz-
ligi geliyor. Doktorlarin kadinlara kendi kararlarini almak konusunda yetersiz
hissettirmeleri kadinlarin bu esitsizligin sonucu olarak yasadig sistematik
bir engel olarak 6ne ¢ikti. Hizmet alan bireyin tercihlerinin 6nemsenmedigi
bir saglik sistemi icerisinde lokal/genel anestezi sekline kadinlarin karar ver-
mesine izin verilmemesi de goriismecilerimizin isaret ettigi sistematik sorun-
lardan biri olarak glindeme geldi.

Daha somut olarak okuma yazmasi olmayan kadinlarin internet randevu
sisteminde sikinti yasamalari, gerekli olmadigi halde spiral takmak icin koca
izni talep edilmesi gibi durumlar kadinlarin toplumsal cinsiyet rejimiigerisin-
de, sinifsal esitsizlikle etkisi artan ikincil konumunun sonucudur.

Kiirtaj talebi ise cesitli engellerle karsilasiyor. Kadinlar resmi saglik sistemi
icerisinde kisisel verilerinin korunmayacagindan ve kiirtaj kaydi actirdiklan
zaman fisleneceklerinden korkuyorlar. Kiirtaj hapi sadece hastane eczanele-
rinde satiliyor. Her seyden 6nemlisi kiirtaj yasak olmamasina ragmen devlet
hastanelerinde fiilen yapilmiyor. Konustugumuz kadinlar arasinda son bes
yiliginde kirtaj olmus kadinlarin hepsi 6zel hastane ve muayenehanelerden
bu hizmeti almislar.

Sistematik engellere kadinlarin hayatlarinda stirekli karsilarina ¢ikan, ku-
rumlara basvurularini yavaslatan ve zorlastiran anlik ve sistem disi kisit-
lamalar ve kostekler ekleniyor. Aile iiyelerinin kisitlayici ve yargilayici
tavirlari; internetten, komsudan, arkadastan aldiklari yanlig bir bilgi
ve yonlendirme; hizmet almalarini kolaylastirmasi gereken hemsire,
kayit memuru ve hasta bakicilarin yargilayici sozleri, kadinlar icin kiir-
taja ve genel olarak lireme sagligl hizmetlerine erisim yolunda karsilastik-
lar kosteklerdir.

Kadinlarin hizmet alamadiklari durumlarda aile de kostek olursa kadinlar ta-
mamen caresiz kaliyorlar. Bu kadar engel ve kostekle karsilasan kadinlar ta-
lep ettikleri saglik hizmetine, hizmet mevcut olsa bile ulasamamis oluyorlar.
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Hem saglik sistemindeki hizmet ve engelleri, hem de alinan destegi ve koste-
gi patriyarkanin sekillendirdiginin altini ¢cizmek gerekir. Eger dogum olacak-
sa kadinlar sistemde daha hizliilerlerken, yine de esitsiz, mahremiyete saygi
gostermeyen, gilivensiz hizmet almaktan yiliyorlar. Eger kiirtaj olacaklarsa
cogu zaman yalniz birakiliyorlar. Mahremiyet tamamen 6nemsizlesiyor. Uc-
retsiz hizmet almak tamamen imkansizlasiyor.

Kadinlar hem kendileri hem de cevreleri icin dogum ve kiirtajla ilgili ya-
sadiklarini anlamlandirmak {izere bazi kiiltiirel kavramlar kullaniyorlar.
Gebelik sonlandirmadiklart durumlarda rizik, kader, can; sonlandirdiklari
durumlaricin mecburiyet, hayat, sartlar ve hatta toplumsal baski gibi acikla-
malar getiriyorlar. Bu toplumsal/kiiltiirel kavramlarin cogu kadinlarin kendi
hayatlar lizerinde “istiyorum/istemiyorum” diyerek hizlica inisiyatif alma-
diklarini gosteriyor.
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Goriistligimiz kadinlar hem kadin hem de anne ve es olarak goriilmek ve
bu konumlarda yalniz hissetmemek istediklerini anlatiyorlar. Devletten lic-
retsiz saglik hizmeti almak, doktora giderken yalniz olmamak, yaninda ge-
len aile lyesi tarafindan yargilanmamak, bilgiye ihtiyaci oldugunda ya da
zor sorulara cevap aradiginda yargilanma korkusu yasamadan kurumlara,
aileye ve arkadaslarina sorabilmek istiyorlar. Aileden kosulsuz destek, dev-
letten de hizmet alamamak kadinlarda yalniz birakilmislik duygusu uyan-
dinyor. Bu yalnizlik duygusundan bir¢ok kadin bahsediyor. Dogum, kiirtaj
ya da sadece jinekolojik muayene, smear gibi rutin uygulamalar konusunda
bile kendilerini giivende hissetmek, yakinlarindan destek gormek, devlet-
ten gercek anlamda hizmet almak istiyorlar. Toplumca kabul goren kavram-
larla konusmak belki de kabul gérmenin ve bu yalnizliktan kurtulmanin bir
yolu olarak goriillyor.

Burada da ince bir ayrim noktasi var: Kadinlar ayni zamanda tek baslarina
karar verebilmek, baskalarinin miidahalesi olmadan kendileri i¢in dogru hiz-
metin erisilebilir olmasini da istiyorlar. Yakinlarindan onay almak zorunda
olan kadinlarin, kendi bedenleriyle ilgili kendi istekleri dogrultusunda karar
almalari ve harekete gecmeleri imkansizlasiyor.

Onay ve yalnizlik birbirini tanimlayan iki kavram. Bir¢ok kadin onay alma-
mayi yalnizlik olarak tarif etti. Onay kendi icinde ilging bir iliski butliniine
isaret ediyor. Bir yandan onayin cesitli dereceleri var: Kabul edilmek, des-
teklenmek, kabul edilmese de magduriyetin taninmasi ya da tamamen dis-
lanmak ve kinanmak gibi. Diger yandan onayin kimden beklendigi sorusu da
giindeme geliyor: Kendi vicdanindan, anneden, kocadan, aileden, komsu-
dan, doktordan, yoldastan, toplumdan, devletten ya da Allah’tan. Dolayisiyla
kadinlarin bedenleri hakkinda karar almalarinda onay faktoriiniin ve onay
mercilerinin ¢cok 6nemli rolii var.

Hemen belirtmek gerekir ki kadinlar baskin bir sekilde kiirtaj kadinin kara-
ridir diyor: Ben yapmam ama kadin karar vermeli, ben yaptim ve kadin karar
vermeli, ben kiirtaja zorlandim ve kadin karar vermeli. Ancak bunu yapar-
ken kararlarini etkileyen mecburiyetlere ve kararlarina ailenin, ¢evrenin ve
devletin dahil olmasina da isaret ediyorlar. Bu karar bir baskasiyla beraber
alinmis olabilir, tamamen kendi se¢imi ya da zorlama olabilir. Bu mecburiyet
durumlarinive baskalariylakurduklariiliskilerin kararlarini sekillendirmedeki
roliind incelemek gerekiyor.
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istenmeyen gebeligin yol actigi ¢ikmazi ifade etmek igin kadinlar
genellikle mecburiyet soziinii kullaniyorlar. Bu ¢cikmazi yasayan kadinla-
rin ¢cogu kirtaja kadinin karar vermesi gerektigini sOylerken aslinda verilen
kararin kadinin hayatina dair oldugunun bilincinde. Kiirtaja karar vermenin
zorlugu kadar istenmeyen bir cocugun kadinin hayatindaki olumsuz etkileri-
ni de bilerek konusuyorlar. Kiirtaji bir hak olarak goren kadinlar igin kiirtaja
karar verebilmek hayata karar verebilmek, gliclenmek anlamina geliyor:

Kendi hayatina karar verebilme... Yani eger ona karar verebiliyor-
sa o kadin her seye karar verebilir. (MK 3, 31)

Bir kere bence gercekten o kadini biraz daha birey yapar. Kadinin
bir birey olarak goriilme halidir. Goriiniir kilinmasi diye diisiinii-
yorum ben. Ciinkii kadin zaten o kadar cok alanda goriinmiiyor
ki... Bence kadin1 orada goriiniir, kendi bedeni acisindan goriiniir
kilmasini saglar. (MK 13, 50)

Buna karsin kiirtaji travma olarak niteleyen genc bir kadinin sozleri kiirtaja
mecbur olmanin neden zor bir karar oldugunu acikliyor:

Cocuk icin bir siirii travma olacakt: dogursaydim eger. Yani bir
siirii travmadansa kendi travmamai yeglerim... Ben kendi yapmak
istedigim seyleri diisiinerek sonlandirdim. Ekonomik durumum
iyi olmadig1 icin sonlandirdim. Ya da iste bazi kadinlardan duyu-
yorum. ki ¢cocugu var, artik yorulmus bakmaktan ve istemiyor.
Sorumluluk almak istemiyor. Ekonomisi olsa dahi, zamani olsa
dahi yoruldugu icin de olabilir. Benimki gen¢ oldugum icindi.
Geng bir yastaydim. Bu konuyu planlamiyordum. istemiyordum.
Beklenmedik bir sekilde hamile kaldim. (MK 20, 26)

Mecburiyet adi verilen bu paket, gliclenmenin dnilindeki en bliyiik engel: pat-
riyarkanin kendisi. Patriyarka kadinin bedenine sahip ¢ikmasina ayip diyor,
gunah diyor, cinayet diyor. En genel bicimiyle boyle gorilebilen mecburiyet
kavrami gilindelik hayata aktarildigi zaman daha 6nemsiz gibi duran ama
patriyarkanin olmazsa olmaz kosullari arasinda olan baska iligkilere de isaret
ediyor. Ornegin “bir 6nceki cocugum daha yeni dogmustu” sézi kadinlarin
lizerine yikilan karsiliksiz bakim emegine isaret ediyor. “Ben aslinda isteme-
dim” erkekleri korunmaya zorlamanin imkansizligi kadar, evlilik igi tecaviize
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de génderme yapmis olabilir. Bekar anneligin kabul gérmemesi patriyarka-
nin temeli olan ¢ekirdek heterosekstliel aile dayatmasini, “basina istenmeyen
is gelmesi” ise kadinlarin bu toplumda siklikla tecaviize ugradigini ve bunun
da adli adinca anilamadigini gosteriyor.

Mecburiyet sadece yasam kosullarindan degil, hayati yonlendiren baska de-
gerlerden de kaynaklanabiliyor. Arkadasi icin kendi degerleriyle celisen bir
duruma diistip arkadasina destek yoniinde karar vermek buna bir 6rnek:

Duygularim soyle bir sey. Cocuk aldirmanin ¢ok giinah oldugunu
cocuklugumuzdan beri biliyoruz. Yani giinaha girdigimi, giinah-
kar oldugumu diisiindiim. Cok iiziildiim. Ama arkadasa da yardim
etmenin sevinci var tabi ki. Ben onun yaninda olmasam, baygin
oluyor, disar1 ¢ikinca ben onu kime teslim edebilirim? Mecburen
ben gittim. Bunun ic¢in Allah katinda insallah Allah affeder. Yani
cok zorlandim tabi ki. Gitmemek icin de zorlandim, ama mecbur
kaldigim icin gittim. Cok sevdigim arkadast: ciinkii. (MK 17, 61)

Bir arada giden ve kadinlari farkli yerlere ¢eken bu zorluklar ve mecburiyet-
ler sonunda, konustugumuz bircok kadin karar verme noktasinda yasadiklari
gerilimi ve kizginligi dile getirdi:

Neden bedenim iizerinde ben karar veremiyorum ki? Hatta sey
mesela. Bir kiirtajimda iste yine, sonuncusundaydi, evet, ben isti-
yorum, ama esim istemedigi icin aldirmaya karar verdik. Her iki
celiskiyi de yasadim aslinda. iki tiirlii neden dedim: Neden bede-
nim tizerindeki karar1 ben veremiyorum? Yani esim karar veriyor
benim adima, aldiracaksin, diyor? Ama ben istedigim halde onun
kararim yiiriirliige koydugum icin cok kizmistim. Aldirma nokta-
sinda ikinci bir kizginligim da devlet mi dersin, kime dersin, evet,
devlete aslinda. Bir 6zel hastaneyi aradigimda kiirtaj icin bana
“Hayir, yasalar geregi yasak. O yiizden almiyoruz” deyip. Orada
da ona. Sana ne, bu beden benim. Dogurmak istersem de buna
ben karar veririm, dogurmak istemezsem de ben karar veririm.
Benim disimda herkes karar verdi. Yani aslinda kararin hicbir ye-
rinde ben yokum. Beden benim, ama benim bedenim iizerinde
herkesin s6z hakk: vardi. Ve evet ¢cok kizdigim, hala da cok kizdi-
gim, hi¢ kabul etmedigim, ama sanirim ki ben esime karsi1 da hep
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diyorum “Sana kizginligim hicbir zaman ge¢meyecek, ciinkii sen
karar verdin. Beden benimdi. Eger cocuk ikimizin karar verecegi
bir seyse sen tek basina karar verdin. Senin kararin oldu, benim
degil. Seninle ortak bir nokta bulmadik.” (MK 13, 50)

Kisaca kiirtaja karar vermek kolay degil. Tek bir gériismeci ayni anda “anne
olmak karar olamaz” derken “her kadin kendi karar vermeli” de diyor ve “yal-
niz karar vermek ¢ok zor, ama her tiirlii, kadin karar vermeli” (MK 20, 26) diye
de ekleyerek bu gel-git haline iyi bir ornek teskil ediyor.

Bu gel-git durumuna kadinlarin kendi bakis agilarinin mi yoksa toplumsal
konumlarinin mi neden oldugunu ayirt etmek zor. Bu arastirmada da gor-
diglimiiz gibi bizzat kadinlar “bazi kadinlarin” keyif icin kiirtaj oldugu, keyif
icin cinselliklerini yasayip hak etmedikleri halde anne olduklari gibi 6tekiles-
tirme soylemlerini dile getiriyorlar. Bu da kadinlarin genel olarak kiirtaj ka-
rarinda zorlanmalarinda, yalniz hissetmelerinde elbette etkilidir. Dolayisiyla
kadinlaricsel olarak zaten zor durumda hissederken ve kirilganken disaridan
gelecek etiketlemeye karsi da gliclii durmak zorunda kaliyorlar. Bu da bagka
bir mecburiyet: gliclii olma mecburiyeti.

Kisaca kiirtaja karar veriyor durumunda olmak hem isteniyor hem de
tedirginlik veriyor. isteniyor ciinkii hayatlari tizerinde bir nebze kontrol
saglamis oluyorlar, karar verebilmis oluyorlar. Tedirginlik ise kararin
zorlugundan hatta bazi durumlarda karar bile olmamasindan kaynaklaniyor.
Kadinlar, kiirtajdan once dogurganligin kontrol edilmesinin gerektigini
de soyliyorlar. Ancak kadinlarin dogum kontrol yontemleri lizerindeki
kontrollerinin de kisitli oldugu biliniyor. Boyle kosullarda mecburiyet hem
karar vermis olmayi hem de verememeyi ayni anda dile getiren bir kilit s6z-
clik olarak islev gortyor.

Geng kadinlar icin ise mecburiyet zaman zaman farkli anlamlar tasiyor. Bir
yandan hayatin kosullari onlari belli yonlere dogru zorlarken, diger yandan
hamileligi ve kiirtaji bir kesif ve diistinme siireci olarak da tarif ediyorlar. Yasi
genc olan bir goriismeci cinselligini yasarken bedeninin dogurgan oldugu-
nu fark ettiginden ve garip hissettiginden bahsediyor. Bu yeni gelisen farki-
na varma durumu, cinselligin ve dogurganligin kontrolsiizl{igii fikrini ve “bir
sey” yapma geregini getiriyor hayatlarina:
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Zaten ilk 6grendigimiz anda boyle bir sey, 1,5 sene oncesi, 23 ya-
simdaydim diyeyim, istemiyordum. Zaten iiniversite okuyordum.
Kendim de hala boyle o sirada iireyebiliyor olmanin ilk kez farkina
vardigim icin tabii ki boyle bir seye hazir degildim... Bir de sey
korkutucu oldugu icin, bedenle ilgili seylere cok takintili bir insan
oldugum icin “Bedenim istemedigim bir seye maruz kaliyor su an,
ona bir sekilde miidahale ediyorum ve onu degistiriyorum. Cok
kotii bir sey bu. (MK 23, 25)

Konustugumuz liniversite 6grencisi geng¢ kadinlarin bildiklerini sandiklari
bir durumun deneyimlenince farkli anlamlar kazandig, beden denilenin
kendisinin bir dili, yasami ve sonuglari oldugunu gérmenin saskinligini ya-
sadiklari soylenebilir:

...Kiirtajin cok olagan oldugunu, kafamda bunu ¢ozdiigiimii diisii-
niiyordum hamile kalana kadar. Rahatlikla atlatabilecegim, geci-
rebilecegim bir siire¢cmis gibi, olurmus gibi geliyordu eger hamile
kalirsam. Ama hic¢ Oyle olmadi. Yani kurdugum bag, hissettigim
sey. Tekrar tekrar diisiinmem gerekti ve yani yasamadan once ¢ok
farkl diisiiniiyordum. Hala daha aslinda... Su an biraz iyilesmis
durumdayim. O donemki icinde bulundugum baska durumlar,
ekonomik sikintilar, cok gen¢ olmam, ailemden ayr1 yalniz basina
bir kadin olarak yasiyor olmam, tiim bunlar da zorlastirmis olabi-
lir. Sadece kurdugum bag degil de. Sonra iliskide oldugum kisiyle
zaten ayrilmis olmam, anlasamamam, destek gérememem. Oyle.
(MK 20, 26)

Geng bir kadin goriismeci geng kadinlarin, 18 yas alti dahil olmak {izere,
desteklenmeleri ve manipile edilmeden kararlarini verebilmeleri gerekti-
gini soyliiyor. Burada da aslinda feminist kadinlarin toplumsal iliskilerden
miimkiin oldugunca siyrilmis tek basina karar verebilen bir kadinlik hayali
kurdugunu soyleyebiliriz:

Evet ve manipiile edilmemeli. Yani ailesi ve cevresi tarafindan. Bir
psikologla goriismesi de burada onemli. Ciinkii sey sayilmiyor,
yasa iizerinde yetiskin sayilmiyor. iste fikrini degistirmek icin cev-
resi tarafindan cok kolay manipiile edilebilir. Bir psikologla gorii-
serek siireci ilerletse iyi olabilir belki. (MK 20, 26)
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4.2 Hak ile Karar iliskisi

Kadinlarin nasil karar verdigini konusmak en basta kadinlarin hak kavra-
mindan ne anladiklarini irdelemekle baslar. Hak kavramini tanimlama bi-
¢cimleri kadinlarin kirtaja kim karar vermeli sorusuna verdikleri cevabi da
etkiliyor. ikisine birden bakmak ayni zamanda kiirtaja bakisin gri alanlarini
da ortaya ¢ikariyor.

Gorilismecilerin blyiik bir cogunlugu kadinlarin gériinmez olmasina, kendi
hayatlari ve bedenleri lizerinde tasarruflari olmamasina isyan ediyorlar. Ha-
yatlarina karisilmasindan bikmiglar ve adli adinca hak talep etmeden 6nce,
baskalarinin (erkeklerin, devletin, ailenin, toplumun vs) haddi nedir diye soru-
yorlar. Devletten neredeyse hicbir beklentileri yok. Hak kadinlari¢in cok mug-
lak bir s6z. Cogu kadin haklarinin ne oldugunun farkinda degil ve toplumda
hak talep etmenin yollarini 6grenebilecekleri herhangi bir merci de yok, dola-
yisiyla kadinlar hak talep etmenin yollarini da bilmiyor. Kadinlar lireme saglig
konusunda genel olarak bekledikleri gibi hizmet almiyor ve ¢ogu zaman hor
gorillyorlar, mahremiyetleri ihlal ediliyor. Anlik ve tesadiifi karsilagsmalardan
ogrendikleriyle ihtiyaclarini gormeyen ya da beklemedikleri yonlere savrulu-
yorlar. Boylece Gireme sagligi alani belirsiz ve gilivensiz bir alana dénusuyor.
Oyleyse bu kosullarda kadinlar hak kavramini nasil kullaniyorlar?

Kadinlarin arasinda kiirtaji hak olarak gorenler, hak olarak gormeyen ama
bir secenek olarak var olmasini isteyenler, ya da kiirtaja karsi olanlar var. Ka-
dinlara “kiirtaj kadinlar icin hak midir?” diye soruldugunda gelen cevaplar,
kadinlarin kiirtajin hak olmasina dair ne kadar farkli konumlar edindik-
lerini gosteriyor:
* Kirtaji hak olarak gorenler ve bunu bedeni lizerinde tasarruf hakki
olarak tarif edenler
* Kirtaj hakkini gesitli kosullara baglayarak sartli bir hak tarif edenler
* Kiirtaji hak olarak goren bazi kadinlar arasinda bu hakkin normatif ko-
sullar ve mecburiyetlerle iliskili olarak tanimlanmasi gerektigini soy-
leyenler
* Kirtaj hakkini bir beden meselesi olarak degil dogurmama hakki ola-
rak tarif edenler
e Kiirtaji hak olarak gérmeyenler
e Kadinlarin toplumda tamamen goriinmez oldugunu soyleyerek ¢ok
daha genel ¢ercevede, kadinlarin haklarinin taninmasi ve kadinin var-
iginin kabul edilmesi anlamina geldigi icin kiirtaj hakkini savunanlar
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* Kirtaji kadinlar icin hak olarak gorse de kendisi icin bunun cana
kiymak anlamina geldigini sdyleyenler

Kiirtajin kadinin kendi bedeni {izerinde tasarruf hakki oldugunu soyleyen
gorismecilerimiz st orta sinif ve egitimli kadinlardi ve bu kadinlarin ¢ogu
kendini feminist olarak nitelendiren elestirel kadinlardi. Kiirtaj hak degildir
diyen kadinlarsa agirlikli olarak inanclarini ve degerlerini 6ne surdiiler.

Gorlstiigiimiiz kadinlarin cogu kiirtaj haktir/hak degildir bakis acilari arasin-
da gri bir alanda kaliyor. Kadinlar kiirtajin belirli kosullara bagli olarak ser-
best olmasi gerektigini dlisiinuyorlar. Bu kosullar gesitlilik gdsteriyor: Beden
sagligl, psikolojik saglik, babalarin s6z hakki olmasi, sadece bilingli ve egi-
timli kadinlarin hakki olmasi ve ekonomik zorluklar:

Evlenmeden hamile kalmak ya da kotii giden bir evlilikte hamile
kalmak... Kiirtaj eger boyle bir durumda yapiliyorsa kadinlar icin
haktir. (MK 11, 24)

Hak sozcugi feminist olmayan kadinlar igin ¢ok yiiklu bir kavram. Hak so-
rusuyla birlikte kirtaj serbest birakilmali mi diye sorulunca, hak kavramini
serbestiyet getirmemesi gereken, belli mecburiyetlere bagli olarak ortaya ¢I-
kan bir durum olarak gordukleri ortaya cikiyor. Hak belli mecburiyetler icin
bir sigorta islevi gorlyor. Yani kadinlarin kiirtaj yaptirmaya mecbur kaldiklari
durumu mesrulastiran, onaylayan bir islev. Serbestiyet ise daha sorunlu bir
kavram. Keyfiligi, ahlaksizligl cagristiriyor. Dolayisiyla kadinlar, kiirtaja karsi
hak ama serbest olmamali gibi celiskili bir konum aliyorlar. Kadinlara gore
hak olmasi tamamen serbest olmasi gerektigi anlamina gelmiyor. Serbestlik
toplumsal cinsiyet normlarina gore ¢ok daha tehlikeli ve kontrolsiiz bir du-
ruma isaret ediyor. Bu kadinlara gore kadinlarin asiri rahat davranmamasi,
kontrol edilmeleri gerekiyor:

Kotii bir durumda bir bayan icin, kotiiye giden bir evliligi i¢in bir
cocuk kaldiramamak adina aldirmaya gidiyorsa onun i¢in bir hak-
tir. Eger durduk yere kalkip da aldiriyorsa, esinden habersiz aldi-
riyorsa bu bir hak degildir. (MK 8, 31)

Kadinin bedeni lzerindeki tasarruf hakki feminist ve liberal bir séylemken
feminist olmayan kadinlar bunu daha ¢ok ¢ocuk dogurmama hakki olarak
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tanimladilar. Cocuk dogurmama hakki tizerinden konusan kadinlarin soyle-
mi de bir kosul sdylemi aslinda. Bu soylemin iki islevi var. Birincisi, cocuk
dogurmamanin kosullarini kadini merkeze alarak tanimliyorlar. Boyle bir
soylem kiirtaji cana, fetlise ya da bebege yapilan bir miidahale olmaktan,
yani fetiis merkezli olmaktan ¢ikarmayr mimkiin kiliyor.

ikincisi yasam kosullari ya da psikolojisi elvermedigi icin kadinlarin ¢ocuk
dogurmama hakki oldugunu soéylemek, bu hakki, kadinlarin anne olma-
yI istememesine kadar genisletmek anlamina da geliyor. Yukarida da bah-
settigimiz gibi bir dizi mecburiyet ve kosul siralamak, her zaman kadinlari
goriinmez kilmak ve magdur pozisyonuna koymak anlamina gelmeyebilir.
Kadinlar ¢ocuk dogurmama hakkini kendi yasam kosullarini 6ne siirerek
savunduklarinda ¢ocuk dogurmamayi salt bir 6zglirlik talebi olmaktan
¢ikariyorlar. Yani toplumun ahlaki normlarina uymayan bir yasam savunusu-
na mesafe koyarken, kiirtaji da bir son ¢are olarak gordiiklerini soyluyorlar:

Ucretsiz filan da olmali. Giinkii o seye gelindiginde, o raddeye gel-
diginde sen kiirtaj karar1 veriyorsan, kime ne? Korkunc bir seyin
icine siirtiklilyor kadini, istemedigi bir hamilelik, istemedigi bir
cocuk. Onunla birlikte gelecek baski. Bir de yani gercekten seyi
diisiiniiyorum mesela evlilik dis1 olmus bir cocuk, genc yasta bir
kadin. Hani kim alacak onun sorumlulugunu? Bu kadinin daha
ayakta durabilmesi icin bile vakte ihtiyaci var bir de iistiine cocuk
baskisi, toplumsal baski vs. Yani hani “olmasa”, evet olmasa ama
oldu. Ve oldugunda yapilabilecek tek sey kiirtajsa bunun serbest
olmasi ve hatta dedigim gibi iicretsiz olmasi gerekiyor. (MK 19, 35)

Aslinda bircok kadin gesitli sekillerde kadinlarin biiylk bir esitsizlik ve deger-
sizlik icinde yasadigini acik¢a soyliiyor. Cinsel 6zgiirlikler konusunda farkli
ahlaki tutumlar alsalar bile en genelde kadinlarin ikincilligi konusunda ortak
bir ses var. Kadinlar “kiirtaj hak midir” sorusuna cevaben zaten kadinlarin
goriinmez oldugunu ve bu goriinmezligin bitmesi gerektigini vurguluyorlar.
Kocasi tarafindan kiirtaja zorlanan iki kadin ayri ayri bu degersizlik hissini su
sekilde anlatiyor:

Sana hi¢ o hakk: tanimiyor, ama simdiki aklim olsa bosardim onu,
o ¢cocugu dogururdum... Bizim biraz kadin politikacilar biraz daha
baskin olsa, biraz daha kadinlarin ne istediklerine bir 6nem ver-
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seler aslinda cok iyi yerlere gelecegiz, ama bana gore su anda Tiir-
kiye’de degeri yok. Kadinin degeri yok yani. Maalesef. (MK 12, 49)

Sen istemesen o kiyafeti zorla sana giydirirler. Sen ne kadar desen
ben giymek istemiyorum zorla sana giydirirler. Sen bir sey yapa-
mazsin. O ¢ok biraz kadinlar1... Ciinkii sen istedigin gibi yasamak
istiyorsun, yasamiyorsun. Yasasan da oliirsiin. (MK 10, 40)

Kiirtaja zorlanmayan kadinlar da kadinlarin gériinmezligini, degersizligini,
isteklerinin kaale alinmamasini kendi deneyimleri Gizerinden anlatiyorlar:

Ciinkii (kadin) hep ezildi, hep hor goriildii. ikinci... Hep erkegin
arkasindasin ya. Yiiriirken bile erkegin arkasindan yiiriiyorlar-
di. Annem hep babamin arkasindan yiiriirdii. Yani hic babamin
annemin elini tuttugunu bilmem. Simdi oyle degil tabii ama ne
kadar oOyle degil desek de simdi daha kotii. Simdi kadin cinayet-
leri. Simdi direkt 6ldiiriiyorlar yani. Saymiyorlar, direkt oldiirii-
yorlar. O yiizden zor. (MK 9, 40)

Hangi erkegin umurunda ki kadinin hayati? (MK 8, 31)
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Zorluklarn yaninda bir¢ok kadin, kadin olmanin giizelligini de vurguluyor.
Bunlar arasinda en dikkat ceken ise feminizmle tanistiktan sonra kadinlig
sevmeye baslayan bir gériismecimizin sozleri:

Bir de su anda, son ii¢ senedir kadin olmanin kaymagini yiyorum.
Gercekten Oyle hissediyorum. Ciinkii etrafimda bir siirii giizel
kadin var. Gittigim her yerde kabullenildigim, yargilanmadigim
ortamlarim var. Boyle olduktan sonra kadin olmak giizel bir sey
yani. (MK 3, 31)

Kirtaj yaptirmanin kimin karari oldugu konusunda kadinlarin ¢ogu farkli bi-
¢imlerde de olsa kadinlar karar versin goriisiinde ortaklastilar. Konustugu-
muz kadinlarin ¢ogu kiirtaj ancak kadinin verecegi bir karardir goriisiinii dile
getirdi. Bunlardan bir kismi kiirtajin zor bir karar oldugunu vurgulasa da ka-
dinin karandir diye altini ¢izdi. Bazi kadinlarsa erkek ve kadinin ortak karari
olmasi gerektigini dile getirdiler:

O karar1 kadin kendine versin. Yani ben o kadinin durumunu bil-
miyorum. Erkegin istegiyle o ¢ocuk oldu, erkek istemedi oldu.
Acaba giicii var m1 yok mu o ¢cocugu diinyaya getirmek, o ¢cocugu
sahiplenme giicii var m1 yok mu, o kadinin bilecegi seydir. Ciinkii
ben bilmiyorum. (MK 10, 40)

Hakla ilgili altinin cizilmesi gereken bir diger nokta da anneligin de bir hak
olarak dustindliip dile getirilmesidir:

Birincisi bence herkesin anne olmaya hakki: var. Bu hakki bir ka-
dinin elinden hic¢ kimse bence alamaz. Temel olarak bunu soyleye-
bilirim. Ancak bunu saglamak i¢in belli kosullara sahip olma ge-
rekliligi oldugunu diisiinmiiyorum. Bu kosullarin sosyal devletce
verilmesi gerektigini diistiniiyorum. (MK 5, 36)

Anne olabilme hakkini kosulsuz savunan kadinlar, ayni zamanda kiirtaja
erisim hakkini da kosulsuz savunuyorlar.

Anneligi haktan ¢ok yasanmasi gereken bir sey, bir tat ya da bir lituf olarak
goren kadinlar ve sadece bazi kadinlarin anne olabilecegini iddia eden ce-
vaplar da aldik:
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Anne olmak cok zor bir sey. Cok zor bir meslek. Yani onun okulu
yok, ama yasayarak 6grendigin icin annelik bambaska bir duygu.
Yani herkese kismet olmuyor, nasip olmuyor, ama olabilenin, ola-
nin, yani viicudunda bir hastaligi, bir hasar1 olmayanin annelik
zevkini yasamasini herkesin isterim. Yasamal1 yani bence. Cok tat-
I1 bir duygu. (MK 17, 61)

Her kadin anne olmasin. Goriiyoruz etrafta. (MK 12, 49)

Kadinlar kendi bedenleri, duygulari ve toplumsal konumlari agisindan anne
olmaya karar vermenin zor oldugunu vurguluyorlar. Kadinlarin annelige dair
soyledikleri, anneligi dogal olarak dogurganlik hayatlarinin bir sonucu ola-
rak gormediklerini gosteriyor. Konustugumuz kadinlarin bazilari anne olma-
ya karar verdiklerinin altini ciziyorlar:

N’ye cok isteyerek hamile kaldim. ilk 6grendigimde cok heye-
canlandim. Ama sonrasinda Y’nin tepkisi beni biraz sarsmaisti.
Doguma karar verme hikayesi biraz uzun siirdii. U¢ dort haftay1
aldi. O donem biraz yiprandim. O donem konusmalarimizi unut-
madim yani. Hala onun kirginlar: da bende var. (MK 2, 35)

Gorlsmecilerimizden bazilar geleneksel toplumun anne olma kararini ka-
dinlara birakmadigini dile getirdiler:

Yani o ailesine gore degisir. Baz1 kadin icin kocasinin istegidir.
Yani hi¢ karar vermek, konusmak bile olmaz. Yani zaten o anne
olmak iizere diinyaya gelmistir yani. Dogu toplumlarina bakar-
san anne olmak zorundadir. Olmazsa da kadin kisir diye atarlar,
bilmem ne yaparlar, iste psikolojik siddet uygularlar, vesaire ama
Bati1 kadinlarinda, hani daha modernize olmus aile yapilarinda bu
bir karardir. Anne olmak istiyordur ve kar1 kocanin ortak verdigi
bir karardir. (MK 22, 34)

Diger yandan odagi kadinin bedeninden, duygularindan ve toplumsal konu-
mundan cikarip ¢ocuk sahibi olma kararina kaydirinca, kadinlar ¢ocuk yetis-
tirmeyi de {izerine diistinlilmesi gereken zor bir karar olarak nitelendirdiler.
Bircok katilimci cocuk sahibi olmanin da karar verilmesi gereken bir konu
oldugunu, ancak tilkemizde bunun bdyle olmadigini sdylediler:
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Valla hasbelkader de olan var, yani olabiliyor kazara, ama karar
vererek olsa bence cok iyi. Yani ben kanaatimce soyliiyorum,
ama genel icin de soyliiyorum. Karar vererek, anne baba karar
vererek cocuk sahibi olursalar cok cok cok iyi olur. Cocugun
gelecegi acisindan da kendileri acisindan da. Is paylasimi aci-
sindan da cok giizel olur diye diisiiniiyorum. (MK 17, 61)

Evet, zamani geldi ve cocuk yapayim kafalari var ya da simdi yap-
mayalim, hayir, daha dur. Cocuk sahibi olmak bizim toplumumuz-
da bir de sey. Bir kesimde sanki bir gorevmis gibi diisiiniiyorum...
Bir kesimin diisiincesinin cocuga bakisi “Dogdum, biiyiidiim. Sim-
di evlenme zamani. Simdi de ¢ocuk yapma zamanim.” Hani boyle
siraya koyulmus bir 6dev gibi, gorev gibi yaptigini diisiiniiyorum.
(MK 22, 34)

Cocuk sayisiyla alakali su anda Tayyip Erdogan’in ii¢ cocuk domi-
nesi var. Onu uygulayan aileler var. illa ki var yani onu destekle-
yen. Ama bu konu bence ailesel. Yani anne babanin verecegi bir
karardir. Iste onun manevi olarak giicleri anne baba olmadaki.
Iste ne kadar hazirlar ne kadar fazla cocuk fazla emek ciinkii ve
maddi olarak ne kadar hazirlar. Bu ikisini baglayan bir konu yani.
(MK 13, 50)

Bir goriismecimiz cocuk sahibi olmanin kosullarini dini bir sorumluluk cerge-
vesinde dile getirdi:

Buna karar vererek cocuk sahibi olmak cok biiyiik bir liiks bence.
Ve cok biiyiik bir farkindalik getiriyor. Bircok insanin boyle bo-
doslama ebeveynlik hayatina girdigini diistiniiyorum. Su akiyor
ve seni oraya gotiiriiyor. Bircok insanin bu sekilde evlendigini ve
cocuk sahibi oldugunu diisiiniiyorum... Ama dedigim gibi ben bir
Miisliiman olarak, giiciim yetiyor mu, giiciimden kastim fiziksel
olarak giiciim yetiyor mu, duygusal olarak giiciim yetiyor mu,
maddi olarak giiciim yetiyor mu? Benim icin sinir1 belirleyen sey
bu. (MK 14, 33)

Dolayisiyla “cocuga karar vermek” kadinlar tarafindan normatif bir gerekli-
lik olarak goriilse bile, kadinlarin yasadiklarina yani gergekte olana baktigi-
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mizda bunun boyle bir “karar” olarak yasanmadigini sdyleyebiliriz. Kadinlar
“ben karar verdiysem de biliyorum ki diger kadinlar veremiyor” diyerek bu
farki ortaya koyuyorlar. Gelenek, gérev nosyonlari, siyasi tutum, inanglar, ic-
gudusel duygular ¢ocuk sahibi olup olmamayi ve ¢ocuk sayisini belirleyen
siiregler olarak kadinlar tarafindan dile getirildi. Cocuk sahibi olmaya, anne
olmaya ya da kiirtaj yaptirmaya verilen kararlarin arastirmacilar, sosyal po-
litika gelistirenler ve kadin haklar savunucularn tarafindan bir mecburiyet,
yani normatif bir gereklilik baglaminda anlasilmasi gerektigi ortaya ¢ikiyor.
Karar ve hak birbirine bagli iki kavram olmasina ragmen yine de ayni anlam-
lar tasimiyor. Hak kararin alinabilmesini giivence altina alan bir normken,
hak gibi soyut bir kavramin kendilerini koruyacagina giiven duymayan ka-
dinlara gore karar her zaman yasanan kosullara dayanmali. Karsilastigimiz
kadin deneyimleri, hak ¢ercevesinde tanimlanan her konunun, tizerinde bi-
reysel olarak karar verilebilecek bir mesele olarak yasanmadigini gosteriyor.
Kadinlar, icinde bulunduklari baglamin ve aldiklar yahut alamadiklari karar-
larin bireysel hayatlarinin 6tesinde etkisi oldugunu goriiyorlar. Kadinlar “ben
karar verdim” dedikleri zaman norma uygun bir davranis sergilediklerini an-
latmis oluyorlar; “kadinlar karar vermeli” dedikleri zaman yine o liberal nor-
mu glindeme getirmis oluyorlar; “kadinlar karar vermiyor” dedikleri zaman
da karari verebilen ve veremeyen kadinlar arasinda ayrim yapmis oluyorlar.
Bu cercevede kadinlar “karar benim” dedikleri zaman ve diger kadinlari da
bu normatif pozisyona davet ettikleri zaman kararin sonuglarini da etkile-
mek istediklerini yani hayat lizerinde daha fazla s6z sahibi olmak istedikleri-
ni soylemis oluyorlar. Kadinlar duinyayi daha ¢ok etkilemek istiyorlar ve ha-
yatta istedikleri kadar etkin olamamanin acisini ¢ekiyorlar.

Sonug olarak kadinlarin toplamindan duydugumuz baskin ses, tim celiski-
leriyle su sekilde Ozetlenebilir: Kiirtaj haktir, sinirlari olmali, kadinlarin
karari esas olmali.
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Tirkiye’de kadinlar kendi bedenleri, saglik durumlari, dogurganliklari ve
kiirtaj hakkinda ¢ok az bilgiye erisebiliyorlar. Ayni sekilde Turkiye’de genel
olarak var olan sagliga erisim haklari, kiirtaj yasalari ve baska kadinlarin
yasadiklari konularinda da ¢ok sinirli bilgileri var. Ayrica diinyada yasanan
gelismeler ve ilacla kiirtaj gibi yeni yontemler konusunda da bilgi sahibi de-
giller. Ancak zaman i¢inde biriken celiskili ve kismen yanlis bilgiler, sonunda
kadinlar yasadiklar zorluklar karsisinda glicsiiz birakiyor. Kadinlarin kendi-
lerine faydasi olacak tibbi ve hukuki bilgilere erisimi zor. Devletten ve doktor-
lardan ne talep edeceklerini tam olarak bilmedikleri gibi, bu bilgileri arayip
bulmanin karsisinda da kadinlari kisitlayan ahlaki tutumlar var.

Turkiye’de kiirtaja yonelik caydirici politikalar kadinlarin kiirtaj konusundaki
beklenti ve deneyimlerini sekillendiriyor. Ozellikle ilacla kiirtaja geleneksel
yontemleri ¢agristirdigi icin, cerrahi yontemlere gore avantajlarini bilmedik-
leri igin, kiirtaji kolaylastirarak ahlaki bozulmaya neden olacagini diisiindiik-
leri icin mesafeliler.

Kadinlar kendi dogurganliklarini kontrol edememelerinin sonuglarini haya-
tin her alaninda yasiyorlar. istenmeyen ¢ocuklara, eslere sahip olmak, zor
hayatlar yasamalarina neden oluyor. Patriyarkada kadin olmak, kosullarinin
hep baskalari tarafindan belirleniyor olmasi anlamina geliyor. Kadinlar kendi
belirlemedikleri kosullarda ¢cocuk dogurma karari almaktan tedirgin oluyor-
lar. Ayni belirsiz kosullar icinde bir 6ngoriide bulunup kiirtaja karar vermek
konusunda da zorluk ¢ekiyorlar. Dolayisiyla hayatin belirsizligi karsisinda ka-
dinlar esneklik istiyorlar.

Kadinlar devlet ve hukuk sistemi icinde haklarini 6nlerine cikarilan engeller
ve bilgi eksikligi nedeniyle arayamiyorlar. Saglik sistemi icinde de talep et-
tikleri hizmeti alamiyorlar. Kiirtaj gibi kendi bedenlerini ilgilendiren ve talep
ettiklerinde erismeleri gereken bir saglik hizmeti icin onay ve destek bulma-
ya ¢alistyorlar. Bu durumda aile icinde kalmaya ve orada ¢6ziim bulmaya, es,
akraba, arkadas gibi yakin cevreden destek aramaya mecbur kaliyorlar.

Kadinlar hak gibi soyut bir kavramin kendilerini koruyacagi konusunda emin
olmadiklari icin, haklarla ilgili sorulara genellikle somut yasam kosullarin-
dan bahsederek cevap veriyorlar. Toplumsal cinsiyet esitsizligi icinde yasar-
ken kendi bedenlerinin durumu, anne olmak, ¢cocuk dogurup dogurmamak,
kirtaj olmak gibi konularda kararlari icin her zaman cesitli kosullar tanimli-
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yorlar. Anneligin dogru bir zamani oldugu, kiirtajin bazi durumlar icin gerekli
oldugu, cocuk yetistirmenin dnemini, toplumun kisitlayici normlarini vurgu-
luyorlar. Kadinlar bireysel ve soyut olarak tanimlanan haklarin, kendilerini
toplumun dayatmalari karsisinda kendi kararlarini alacak kadar guiglendir-
medigini soyllyorlar. Arastirmacilarin, sosyal politika gelistirenlerin ve kadin
haklari savunucularinin kadinlarin bedenleri hakkinda karar verme kapasi-
telerini, mecburiyetler yani toplumsal normlar baglaminda degerlendirme-
leri gerekir. Mecburiyet kadinlarin yasam kosullarini tarif ediyor. Kadinlar bu
yasam kosullari icinde kiirtaj ve dogum gibi zor konularda ne istediklerin-
den bahsetmek yerine, mecburiyetlerini dile getirerek kararlarini daha kabul
edilebilir bir cercevede ifade etmis oluyorlar. Mecburiyet ayrica geleneksel
normlarin disinda kaldigini diistindiikleri davranislara girmelerine kendile-
rini ikna etmenin de bir yolu. Kadinlar patriyarkal sistem icinde yasadiklari
mecburiyetleri tarif ederek ¢ocuk dogurmama hakki olsun, istememek de
bir gerekgedir, kadinlar karar versin, kiirtaj kosullu olarak serbest olsun
gibi talepler gelistiriyorlar. Feminist bir perspektife sahip kadinlar ise kosul-
suz bir sekilde benim bedenim benim hayatim diyerek kiirtaja erisim hakki-
ni savunuyor.

Kadinlar kendi hayatlarini kontrol edebilmek ve daha ¢ok s6z sahibi olmak
istiyorlar. Bu yiuizden kadinlar hak ve mecburiyet kavramlarini bir arada kul-
laniyorlar. Kiirtaj seceneginin bulunmasi tiim kadinlar icin hayatin yiikiin,
patriyarkanin baskisini azaltmaya yarayacak bir sigorta.

Bu arastirmada konustugumuz kadinlarin bir kismi toplumsal normlarla be-
lirli derecede uyum icinde yasamak istiyor. Kendi bedenleri ve hayatlariyla
ilgili karar verirken toplumsal destek ve onaydan vazge¢mek istemiyorlar. Ya-
sadiklar normallik icinde toplumun ahlaki normlarina uymayan bir yasama
mesafe koyuyorlar. Ancak genel kadinlik hallerini de hesaba katan bir bakis
acisiyla, kendileri karsi olsalar bile kiirtaj ihtimalinin var olmasini istiyorlar.
Bu cergevede kiirtajin son care olarak tanimlanmasi, bir yandan normlara
uyuldugunu, diger yandan hayatin zorluklarina karsi bir glivence arandigini
gosteriyor. Tam da bu nedenle kiirtaja erisim hakki kadin yasami icin vazge-
cilmez bir gereklilik, dolayisiyla da kadinin insan hakki olarak ortaya ¢ikiyor.

Sonug olarak kadinlar kiirtaj s6z konusu oldugunda icinde yasadiklar top-
lumsal cinsiyet rejiminden belirli kosullari secerek ekleyip feminist soylemi re-
vize ediyorlar: Kiirtaj haktir, sinirlari olmali, kadinlarin karari esas olmali.
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SON SOZ

Diinyada yiikseliste olan sag popiilist otoriter rejimler, giderek artan bir sekil-
de kadinlarin cinselligini ve dogurganligini kontrol altina alan yasa ve politi-
kalari hayata geciriyor. Toplumsal cinsiyet ve insan haklar karsiti hikimet-
ler, gruplar ve aktorler bir taraftan hiikimetlerarasi kurumlarda tanimlanmis
toplumsal cinsiyet ve cinsellik baglaminda 6zgiirlestirici hiikimleri zayiflat-
maya ve insan haklari kurumlarinin devletler lizerindeki denetleme giicii-
ni ortadan kaldirmaya calisirken, diger taraftan ulusal diizeyde de yasalar
yoluyla kadinlarin bedenleri ve cinsellikleri Uzerindeki hetero-patriyarkal
denetimi artirmaya calisiyor. Polonya hiikiimeti veya ABD’de Teksas eyaleti
kadinlarin kiirtaj hakkina erisimini neredeyse tamamen sinirlarken, kiirtaj
hakkini hukuken taniyan bazi lilkeler ise doktorlara kiirtaj hizmeti sunma-
yI reddetme imkani tanima, kadinlara ceninin kalp atisini dinletme, kiirtaj
oncesi bekleme siiresi ve ikna odalari gibi uygulamalarla yasal olarak zaten
kisitli olarak tanimlanmis kiirtaj siirelerini kadinlar igin fiilen daha da kisitl
hale getiriyor.® Kiirtaj yapan klinikler sehir merkezlerinde ve az sayida oldugu
icin kirsal kesimlerde yasayan kadinlar bu kliniklere ulasmak icin uzun seya-
hatlere ctkmak zorunda kaliyor. Bu durum, hizmetlere erisemeyen ve yoksul-
luk sininnda yasayan kadinlarin sagliklarini ve hayatlarini tehlikeye atacak
yontemlere basvurma riskini artiriyor. Bazi hallerde ise istemedikleri veya
bakamayacaklari ¢ocuklar diinyaya getirmek zorunda kalmalarina sebep
oluyor. Bununla beraber gebeligi 6nleyici yontemlere erisim de kisitlaniyor;
kapsamli cinsellik egitimi, 6rnegin, Macaristan veya Kuzey Makedonya gibi
llkelerde asirn sagciiktidarlar ya da gruplar tarafindan ¢arpitma bilgilerle he-
def aliniyor.

Neoliberal otoriter yonetimlerin dogurganligi kontrol etme egilimlerinin ar-
kasinda elbette yoksullugun kitlesellestirilmesi, sag tabanin genislemesi,
ucuz is glict piyasasinin biiylimesi, devletin karsilamasi gereken bakim so-
rumlulugunun kadinlara yiiklenerek mali ylkten kurtulmak istenmesi gibi
bir dizi neden var. Bu nedenle de kiirtaj, kadinlarin yasam hakkindan, beden-
leri Uzerindeki tasarruf hakkindan, esitlikten ya da kadinlarin 6zgiirlesme-
sinden ziyade ataerkil 6rtintiilerle dini, vicdani ve ahlaki bir zeminde konu-
8 Avrupa ve Orta Asya'da kiirtaja iliskin mevzuat ve uygulamalarla ilgili daha ¢ok bilgiye ulasmak
icin Kadinin insan Haklari-Yeni Coziimler Dernegi tarafindan Tiirkceye cevrilen “Uluslararast
Planli Ebeveynlik Federasyonu Avrupa Ag1 (IPPF EN) Ortaklar1 Arastirmasi: Avrupa ve Orta
Asya'da Kiirtaj Mevzuati ve Uygulamasi Kadin ve Kiz Cocuklarinin Dogurganlik Sagligina Yonelik

Tehditler” isimli raporu inceleyebilirsiniz:
https://kadinininsanhaklari.org/wp-content/uploads/2021/09/IP_AB_IPPF_kurtaj_rapor-3.pdf
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suluyor ve kriminalize edilmeye calisiliyor. Kadinlarin biyolojileri nedeniyle
farkli olduklari ve toplumsal cinsiyet rollerinin yaradilisin dogal bir geregi
oldugu soylemleri Tiirkiye dahil pek cok lilkede sagci iktidarlar ve gruplar
tarafindan hararetle savunuluyor. iktidarlarin kiirtaj hakkina erisimi yasal ve
fiili uygulamalarla engelleme cabalari, 6zellikle dezavantajli konumda olan
translarin, miltecilerin veya azinliklarin Greme haklarina miidahale etme
egilimleri de gbz oniinde bulunduruldugunda, cinsel saglik, lireme saglig
ve haklarinin bitiinciil bir agidan degerlendirilmesini gerekli kiliyor. Cin-
sellik, beden ve toplumsal cinsiyet baglaminda hetero-patriyarkal gliclerin
atakta oldugu bu zorlu politik ortam; kiirtaj hakki igin yiiriitiilecek miicade-
lenin ve politikanin hangi hat lizerinden gidecegi konusunda da farkli goriis-
lerin olusmasina yol acgiyor.

Oneriler

YASAL DUZENLEMELER:
 Tirkiye’'de yasal ama fiilen erisilemez nitelikte olan kiirtaj hizmetin-
den yararlanmanin 6niindeki hukuka aykiri ve keyfi tiim fiili engeller
kaldirilmali. Kirtaj hizmetini saglayan saglik kuruluslan Tirkiye’nin
her yerinden kadinlarin seyahat etmeden veya masrafa girmeden ko-
layca ulasabilecegi sekilde yayginlastiriimali.

« istege bagli kiirtaja erisimin yasal siiresi uzatiimali.

« Diinyada nadir olarak uygulanan ancak Tiirkiye’de hala gecerli olan, evli
kadinlardan kiirtaj 6ncesi istenen koca izni uygulamasi kaldirilmali.

* Cinsel saldiri sonucu olusan gebeliklerde kiirtaja erisim icin hakim izni
beklenmemeli, kadinin beyani dogrultusunda bu hizmet doktorlar ta-
rafindan acilen karsilanmal.®

e 18 yasinin altinda kiirtaj olmak isteyen kiz cocuklarindan ebeveyn izni
beklenmemeli. Ebeveynizninin araniyor olmasi ergenlik donemindeki
kiz cocuklarini aileden gelecek siddete karsi savunmasiz birakabilir.

9 Ornegin Israil ve Kuzey Makedonya Cumhuriyeti cinsel saldir1 magdurlarinin kiirtaja erigimleri
icin herhangi bir zaman sinirlamasi veya ek sart aramamakta, Norveg ise cinsel saldir1 s6z
konusu oldugunda sadece kisisel beyana dayanarak kiirtaj hizmeti saglamakta. Bkz. “Uluslararas:
Planli Ebeveynlik Federasyonu Avrupa Ag1 (IPPF EN) Ortaklar1 Arastirmasi: Avrupa ve Orta
Asya’da Kiirtaj Mevzuati ve Uygulamasi Kadin ve Kiz Cocuklarinin Dogurganlik Sagligina Yonelik
Tehditler”.
https://kadinininsanhaklari.org/wp-content/uploads/2021/09/IP_AB_IPPF_kurtaj_rapor-3.pdf
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« Kiz cocuklarinin gebeligi durumunda ¢ocugun Ustiin yarari lizerin-
den degerlendirme yapilarak bir meslek elemaninin destegiyle siireg
ilerlemeli.

° Akil maluliyeti olan kadinlarin kiirtaj i¢in rizasinin aranmamasi bir in-
san haklari ihlalidir; bu diizenleme derhal degistirilmeli.

iLACLA KURTAJ:

* Diinya Saglik Orgiitii calismalarinda “giivenli ve etkili” ydntemler icin-
deyeralan, bircok llkede kolayca erisilebilen ve siklikla tercih edilen®®
ilagla kiirtaj yonteminin kullanilmasi 6niindeki engeller kaldinlmali,
bu yontem Tiirkiye’de de yasallastirilmali. Bir yandan cerrahi kiirtaj
hizmeti verebilen saglik kuruluslari cogaltilmali, 6te yandan bu kuru-
luslar ilagla kiirtaj hizmeti de verebilecek sekilde donatilmali. Evde de
uygulanabilen bir prosediir olmasi icin telefon danisma hatlari gibi bu
konuda hizmet verebilecek destek birimleri kurulmali.**

e Kadinlarlailagla kiirtaj hakkinda bilgilendirici calismalar yapilmali. Bu
calismalar, toplumsal cinsiyet mitlerinden arindirilmis bir sekilde ve
bilimsel verilere dayandirilarak olusturulmali, diger lilkelerdeki uygu-
lamalara iliskin bilgileri de icermeli.

GEBELIGI ONLEYiCi YONTEMLERE ERiSiM:

« iktidarin pronatalist niifus politikalari sebebiyle bilingli bir sekilde g6z
ardi edilen gebeligi dnleyici yontemler kisilerin istedikleri sayida co-
cuga, istedikleri zaman sahip olabilmelerini 6nceleyecek sekilde yeni-
den 6nem kazanmali ve yayginlastirilmali.

* Performans sistemi ile birinci basamak saglik hizmetlerinde iyice geri
plana atilan gebeligi onlemeye iliskin bilgilendirmeye, hizmetlere ve
araclara erisim yeniden kaliteli bir sekilde saglanmali. Birinci basa-
mak saglik kuruluslarinda kondom ve dogum kontrol hapi gibi arag-
larin Uicretsiz temini saglanmali, rahim ici arag (spiral) uygulamasi ya-
pilabilmeli.

10 Ornegin Isvec'te 2020 yilinda gerceklegen tiim kiirtajlarin %96’s1 ilag yoluyla yapilmustir.

Bkz. socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2021-5-7373.pdf
11 Ornegin Almanya'da kiirtaj 6ncesi danismanlik hizmeti telefon ya da goriintiilii goriisme
yontemiyle de verilebilmekte.

Bkz. https://www.politico.eu/article/how-coronavirus-is-changing-access-to-reproductive-health/


http://socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/statistik/2021-5-7373.pdf
https://www.politico.eu/article/how-coronavirus-is-changing-access-to-reproductive-health/
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BiLGIYE ERISIM VE EGITiM:

 Cinsel saglik ve lireme sagligi, gebelik ve dogumdan ibaret degil; be-
densel gelisimi, cinsel deneyimleri de iceren bir biitiindiir. Bu sebeple
butiincul bir sekilde ele alinmali ve tim planlama toplumsal cinsiyete
duyarli sekilde yapilmali. Sadece istenmeyen gebelikten korunmayi
degil, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardan korunma ve saglikli, iyi
hissettiren, karsilikli hazzi merkezine alan bir cinsel yasami da kap-
sayan bir yaklasim benimsenmeli. Bunun i¢gin erken yaslardan itiba-
ren herkese beden biitiinligl, bedensel gelisim, cinsellik, lireme,
gebelikten ve hastaliklardan korunma, riza, siddete ve istismara karsi
giiclenme/bilinclenme gibi konulari iceren kapsamli cinsellik egitimi
sunulmali.

e Farkindalik faaliyetleri, bilgilendirmeler, egitimler ve saglanacak hiz-
metler basta olmak lizere tiim cinsel saglik uygulamalari, gebelikten
ve hastaliklardan korunmanin, tatmin edici ve gilivenli bir cinsel yasa-
min sadece kadinlarin degil erkeklerin de sorumlulugu oldugu bilgisi
ile planlanmali.

SAGLIK SISTEMi VE SAGLIK CALISANLARI:

* Saglik sistemi, hizmet alanlarin kararlarini ve mahremiyetlerini 6nce-
leyecek sekilde sekillendirilmeli. Kisilerin cinsel saglik hizmetlerine
erisim hakki doktor, hemsire veya saglik calisanlarinin kisisel tercihle-
ri ya da toplumsal veya dini normlara dayali yorumlariyla keyfi olarak
kisitlanmamali, saglik hizmetleri hak temelli bir bakis acisiyla herkes
icin ve nitelikli sekilde sunulmali.

e Saglik hizmeti verecek kisilerin, 6zellikle doktor ve hemsirelerin fakiil-
te ve meslek ici egitimlerine toplumsal cinsiyet esitligi perspektifin-
den hastayla kurulacak iliski ile ilgili bilgiler eklenmeli. Bu tiir egitim-
lerde saglik calisanlarinin hastanin kendi bedeni ve yasami tizerindeki
soz hakkini tanima ve hastaya uygun tiim segenekleri sunma yiikiim-
[GlGgh oldugu aktarilmali; egitimlere kanitlanmis tedavi secenekleri
ve korunma yontemleri, cerrahi kiirtaj, ilacla kiirtaj gibi konular dahil
edilmeli. Ayrica, saglik calisanlari, meslek hayatlar boyunca hastala-
rin cinsel iyiligini onceleyecek sekilde Saglik Bakanligi ve ilgili kamu
kurumlari tarafindan desteklenmeli.

e Kiirtaj yeniden birinci basamakta uygulanabilir bir hizmet haline ge-
tirilmeli, bu hizmeti verecek merkezler yayginlastiriimali. Kiirtaj ve
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gebeligi onleyici yontemler gibi bilingli bir sekilde performans siste-
minin disinda tutulan uygulamalarin yaygin, kaliteli ve giivenli bir se-
kilde uygulanabilmesi icin performans sistemi kaldirilmali; koruyucu
onleyici saglik hizmetlerinin saglanmasi saglik politikalarinin merke-
zinde yer almali.

Kadinin insan Haklari-Yeni Coziimler Dernegi ve
Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi
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